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Lekcja 7

Temat: Moje bezpieczeństwo. Zajęcia dla dziewczynek.

Cel: rozważamy zagadnienia związane z bezpieczeństwem. 

Opis lekcji: praca z tekstem przygotowanym przez nauczyciela.

Pamiętaj, że nic z tej lekcji nie jest do zanotowania, bo przecież nie ma zeszytu przedmiotowego.

Nie ma też podręcznika, stąd materiał pisany przeze mnie. Nie musisz czytać wszystkiego od razu. A może

jednak wyda Ci  się  ciekawy?  Zadania  domowe to  po prostu  zadania  dotyczące codziennego życia,  nie

musisz pokazywać mi, że zostały wykonane. 

Uważaj na siebie, zachowuj się bezpiecznie, dbaj o swoje bezpieczeństwo - zapewne często słyszysz

takie przestrogi. O bezpieczeństwie słyszysz wszędzie – w domu, szkole…

Pomyśl,  jakie niebezpieczne sytuacje mogą Cię spotkać poza domem, szczególnie na drodze lub

w kontakcie z innymi? Jak ich uniknąć? 

Żeby być bezpiecznym, czasem trzeba poprosić kogoś o pomoc. Zdarza się jednak, że dzieci boją się

powiedzieć dorosłemu o jakimś zagrożeniu. „Skarżypyta”, „donosicielka” – z takimi wyzwiskami mogą się

spotkać. Czy zapobieganie niebezpieczeństwu jest donoszeniem lub skarżeniem? 

Przeczytaj uważnie poniższe zdania opisujące różne sytuacje i oceń, czy powinnaś powiedzieć o tym

osobie dorosłej.

1. Moja siostra od kilku dni nie wychodzi z pokoju.

2. W szkolnej stołówce dwóch chłopaków wyłudza od dzieci kanapki.

3. Ania nie odrobiła pracy domowej.

4. Zuzia nie ćwiczyła na WF-ie.

5. Kasia pokłóciła się z Beatą.

6. Ktoś wysyła mi filmiki z nieodpowiednimi treściami. 

Zastanów się nad zdaniami, przy których uznałaś, że opisana sytuacja wymaga poinformowania osoby

dorosłej. Dlaczego?

Czym w takim razie różni się skarżenie i donosicielstwo od dbania o bezpieczeństwo? Być może na to

pytanie będziesz musiała sobie odpowiadać przez całe swoje życie. I przez całe swoje życie będziesz

musiała dbać o bezpieczeństwo nie tylko swoje, ale także innych. Oby zawsze się udawało!


