
Temat 24 (4 maja): Ćwiczymy z Noni. 

 

Cel i opis zajęć: 

Przypomnisz sobie imiona i nazwiska polskich noblistów. 

Utrwalisz znajomość części mowy. 

Wyjaśnisz znaczenie podanych powiedzeń. 

Rozwiniesz swój zasób słów poszukując wyrazów o znaczeniu przeciwnym. 

Utrwalisz pojęcia: kilogram, tona, wiek. 

Zadbasz o sprawność i zdrowie. 

 

Zadania do wykonania: 

- Wykonaj ćwiczenia w Kartach ćwiczeń:  

Ćwiczenia 1, 2, 3 s. 78 oraz 4 i 5 s. 79. (Ćwiczenie dodatkowe - dla chętnych: 6 

s. 79. Można też wybrać dowolne ćwiczenia spośród: 12, 13, 114, 15, 16, 17 s. 

94 i 95.) 

- Wykonaj zadania w Kartach matematycznych:  

Zadania 24, 25, 26 s. 75. (Zadanie dodatkowe – dla chętnych: 27 s. 75.) 

- (DO PRZESŁANIA do 6V) Wykonaj zestaw ulubionych ćwiczeń 

gimnastycznych. Poproś mamę, żeby zrobiła Ci zdjęcie w trakcie wykonywania 

jednego ćwiczenia (wybierasz np. „świecę”, „rowerek”, „pompki”, „skoki na 

skakance”). Po przesłaniu tego zdjęcia dostaniesz dobrą ocenę z wychowania 

fizycznego. 

- Schowaj w bezpieczne miejsce 4 część Podręcznika. Na kolejne dni naszykuj 5 

części Podręcznika, Kart ćwiczeń i Kart matematycznych. 
 


