Termin: 27.04. - 30.04.2020

Temat: "Polska to méj dom".

Drodzy Rodzice, Kochane Dzieci

W tym tygodniu poznamy Polske jako kraj, w ktéorym mieszkamy i ktdry nalezy do Unii Europejskie;j.
Poznamy znaczenie stéw: ojczyzna, kraj, stolica, Unia Europejska. Utrwalimy znajomos¢ wygladu
polskich symboli narodowych oraz niektérych symboli Unii Europejskiej. Odspiewamy hymn Polski i
przypomnimy w jakich okolicznosciach jest Spiewany. Nauczymy sie rozpoznawac i pisa¢ po sladzie
literke “J, j”. Wykonamy prace plastyczng pt. “Godto Polski”.

27.04.2020 Poniedziatek

Temat: "Polskie symbole narodowe".
Cele:

e Uswiadomienie dzieciom, ze sg Polakami i mieszkajg w Polsce.

e Rozpoznawanie, identyfikowanie i podawanie nazw okreslonych symboli narodowych (flaga,
godto, hymn narodowy).

e Ksztattowanie poczucia przynaleznosci narodowej oraz postawy patriotyczne;j.

e Poznanie legendy o powstaniu Paniistwa Polskiego.

1.Polskie symbole narodowe.
Postarajcie sie zapamietac:

e Jak powstato panstwo polskie?

e Jakie mamy symbole narodowe?
e Jak wyglada Godto Polski?

e Jakie kolory ma nasza flaga?

e Jak nazywa sie hymn Polski?

'Polak Maty"


https://www.youtube.com/watch?v=FJ83BRqFPBA&t=214s

2. Postaraj nauczy¢ sie wierszyka pt. “Kto ty jestes?” Na pamie¢.
Z filmu dowiesz sie:

e Jaki kontur ma mapa Polski? Przyjrzyj sie uwaznie i sprébuj narysowac.
e Jaki kraj nazywamy ojczyzng?
e Jaki nazwiesz ludzie, ktérzy mieszkajg w Polsce?

"Kto Ty jestes?"
3. Kolejnym symbolem narodowym jest hymn.

e Hymn $piewamy w czasie waznych uroczystosci i wydarzen w kraju.
e Pamietaj! Podczas od$piewania hymnu nalezy zachowac powage i stang¢ w pozycji bacznosc.

"Hymn Polski"

4. “Gdzie jest litera ,,J”’?”— zabawy z literkami.

"Litera J, |"

5. “Godto Polski” - praca plastyczna.

Potrzebne beda: czerwona kartka A4, farba: biata i zotta.
"Godto Polski"

6. Dla chetnych.

Do zrobienia w ksigzeczkach zadania w KP4 str.11a, 11b.

28.04.2020 Wtorek

Temat: "Warszawa - stolica Polski".
Cele:

e Zapoznanie dzieci z legendg powstania miasta Warszawa.

e Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania najwazniejszych budynkéw i pomnikéw
warszawskich.

e Rozwijanie umiejetnosci matematycznych.

e Utrwalanie kierunku prawo lewo.

1. Poznaj legende powstania miasta Warszawa.

Miasto Warszawa pochodzi od imion rybaka Warsa i pieknej dziewczyny o imieniu Sawa, ktérzy
zamieszkali nad rzekg Wista.


https://www.youtube.com/watch?v=58IaxG-4S3M&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=AJsWz9SlpfA
https://www.youtube.com/watch?v=KTWnBHBEX0A&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=jjMBuPt6aVY

"Wars i Sawa"
2. "Wycieczka po Warszawie".

Profesor Szymon zabierze Cie na wycieczke po Warszawie. Zobaczysz najpiekniejsze budowle naszej
stolicy.

"Wycieczka po Warszawie"

3. “lle to jest?” - zabawa matematyczna.

W tej zabawie udoskonalisz umiejetnosci przeliczania.

'lle to jest?"

"Dodawanie na cukierkach"

4. Sprobuj ustali¢ kierunek prawo - lewo.

Ta zabawa pomoze Ci utrwali¢ kierunek prawo lewo, popros kogos$ starszego o przeczytanie zadania.
"Prawo - lewo"

5. Zadanie dla chetnych.

W ksigzkach KP4 — uzupetnij strony 12a, 12b i 15b.

29.04.2020 Sroda

Temat: "Polskie krajobrazy".
Cele:

e Rozwijanie zainteresowan przyroda Polski.
e Utrwalenie potozenia morza i gér na mapie Polski.
e Usprawnianie narzagdéw mowy, rozwijanie logicznego myslenia.

1. ,,Masaz na dobry humor” - zabawa.

Popros kogos starszego o przeczytanie wierszyka, a ty masuj wymienione czesci twarzy.
Zeby byto nam wesofo — masujemy swoje czofto.

Razidwa, raz i dwa — kazdy tadne czoto ma.

Potem oczy, pod oczami i pod nosem, pod wargami.

Jezyk w gore raz i dwa — tadny jezyk kazdy ma.


https://www.youtube.com/watch?v=mmRzBf_2Hsc
https://www.youtube.com/watch?v=cL1ak9-ctGY
https://www.youtube.com/watch?v=M0tf3kTUnIg
https://www.youtube.com/watch?v=VL7s-ENTyXo&t=47s
https://www.matzoo.pl/zerowka/prawo-lewo_47_322

Tu jest gfowa, a tu uszy — trzeba swoje uszy ruszyc.
Razidwa, raz i dwa — dwoje uszu kazdy ma.

Powiedz: mama, tata, lala, i zaspiewaj: la-la-la-la.
Otwodrz buzie, zamknij buzie, pokaz wszystkim oczy duze.
Pogtaszcz gtowke tadng swojq i policzki, brode, czofo.

Poszczyp lekko catg twarz i juz dobry humor masz!

2. “Polskie krajobrazy” - zapraszam Cie do pociggu, razem wybierzemy sie w podréz po Polsce.
Naszg przygode rozpoczniemy wzdtuz naszej Wisty, zaczynajac od gor, az do morza.
Poznasz stroje ludowe tych regiondw.

"Jestesmy Polka i Polakiem"

3. “Ptynie Wista Ptynie” - improwizacja ruchowa.
Sprébuj spiewad i poruszaj sie w rytmie piosenki.

"Ptynie Wista ptynie"

4. “Zagadki smoka obiboka” - rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia.

"Zagadki Smoka Obiboka"

5. “Znajdz rymy” - zabawa ruchowo- stuchowa.

e Popros kogos starszego o przeczytanie zagadki, wystuchaj i odgadnij rym.
e Potem sprébuj powtdrzyé stowa i dzielgc je na sylaby, jednoczesnie podskakuj lub klaszcz.

Zosia koszyk grzybow niesie

Bo od rana byta w ..... (lesie).
Wojtek chciatby pdjsé do lasu,

Ale niemanato..... (czasu).

Tutaj rosty dwa maslaki,

Ale zjadly je ..... ($limaki).

Julek na tace byt dzisiaj z rana,
Widziat tam zaby oraz ...... (bociana).
Stasio na tace spotkat ropuche,

Co polowata wtasnie na ..... (muche).

6. Dla chetnych dzieci éwiczenia w KP4 str. 13ai 13b i 14ai 14b.


https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM&t=15s
https://www.youtube.com/watch?v=qQWL5wtnpyo
https://www.youtube.com/watch?v=0ncjLCeKLGU

30.04.2020 Czwartek

Temat: "Unia Europejska".
Cele:

e Utrwalenie informacji o Polsce, jako kraju cztonkowskim Unii Europejskiej.
e Poznanie hymnu i flagi wspdlnotowe]j oraz maskotki unijnej “Syriusz”, jako symboli unijnych.
e Doskonalenie koordynacji stuchowo - ruchowe;j.

1. “Co to jest Unia Europejska” - dowiesz sie od Gwiazdki, ktora zabierze cie w podréz po krajach
Europy.

Tak, Unia Europejska to kraje Europy, ktore wspdlnie sobie pomagaja.

"Unia Europejska"

2. "Symbole Unii Europejskiej".
Symbolami Unii Europejskiej sa:

e niebieska flaga z z6ttymi gwiazdkami utozonymi w krag. Jest ich 12.
e Hymn - kazdy kraj $piewa hymn Unii we wiasnym jezyku, ale na te samg melodie. W Polsce
jest to “Oda do radosci”.

"Oda do radosci"

3. “Syriusz”- wiersz A. Dziechciarczyk.
Oto Syriusz - unijna maskotka.

Bardzo rad, kazdy kto go spotka.

Do zabawy wesofej wszystkich zaprasza.
Mowi, Ze Unia jest dla nas i nasza.
Sprébuj odpowiedzie¢ na pytania.

e Jak ma na imie maskotka Unii Europejskiej?

e (Czy wiecie co jeszcze nosi takg samg nazwe jak maskotka? (Syriusz to takze najjasniejsza
gwiazda na niebie)

e Jakim zwierzatkiem jest Syriusz? (stonog3)

e W jakim jest kolorze? (niebiesko - granatowym - podobnie jak flaga UE)

e Jak jest ubrany? (Jest ubrany w granatowg koszulke z gwiazdkami utozonymi w krag -
doktadnie jak na fladze UE, ale w kazdym kraju cztonkowskim UE maskotka moze wyglgdac
nieco inaczej)


https://www.youtube.com/watch?v=h58YVP1Zvmw&t=253s
https://www.youtube.com/watch?v=uNy4CSPx4D8

e Jak myslicie do symbolizujg roztozone na boki dtonie Syriusza? (roztozone dtonie w biatych
rekawiczkach wyrazajg otwartos¢ i zyczliwos¢)
e Do czego zaprasza nas Syriusz? (do wesotej zabawy)
"Syriusz"
4. “Stonoga” - sprobuj poruszac sie jak stonoga przy piosence.
"Stonoga"
5. “Flaga Polski” - praca plastyczna.
Potrzebne beda: kartki: biata i czerwona, wykataczka i klej.

Mozesz rowniez wykonac flage Unii Europejskiej i innych cztonkéw wspdinoty.

"Flaga Polski"

*Materiaty do druku -


https://eduzabawy.com/wierszyki/agata-dziechciarczyk/syriusz-maskotka-unijna/
https://www.youtube.com/watch?v=mmootHFImx0
https://www.youtube.com/watch?v=PEZT9Ls2T0E

