Termin: 18.05. - 22.05.2020

Temat: "Wrazenia i uczucia".

Drodzy Rodzice, Kochane Dzieci,

W tym tygodniu przypomnimy sobie o emocjach i uczuciach, jakie nam towarzyszg w codziennym
Zyciu i to niezaleznie od wieku. Wystuchujgc opowiadan i wierszykdéw, sprobujemy nauczyc sie
akceptacji wszystkich uczué i radzenia sobie z tymi, ktore sg dla nas trudne. Z przeprowadzonego
eksperymentu dowiemy sie, jakie barwy skrywa swiatto. Zapraszam do wspadlnej zabawy! :)

W tym tygodniu potrzebne beda: ptyta CD, latarka, gazety, klej, tasma klejgca, kartka biata i farby.

18.05.2020 Poniedziatek

Temat: "Uczymy sie wyraza¢ emocje"
Cele:

o Ksztattowanie empatii oraz umiejetnosci rozpoznawania i nazywania uczué wtasnych i innych
w oparciu o wiersz pt. "Zty humorek" Danuty Gellner.

e Budowanie systemu wartosci dzieci, w tym co dobre i zte.

e Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emocji.

o Doskonalenie umiejetnosci czytania.



1. "Emocje" - piosenka.

'Nasze emocje"

2. "Zty humorek" - wiersz D. Gellner.

'Zty humorek"
Postaraj sie odpowiedzie¢ na pytania:

e Jakie humory miata Kasia?

e Komu robita na ztos¢?

e Dlaczego wszystko jej przeszkadzato?

e Kiedy Kasia zgubita zty humor?

e Jak sie zachowujemy, kiedy opanuje nas zto$¢?
e Czym grozi takie zte zachowanie?

ALl

3. "Lustro emocji’" - zabawa.

Potrzebne Ci bedzie lusterko. Sprébuj zrobi¢ odpowiednig mine.
Jak sie czujesz, gdy:

e chwalg cie rodzice,

e jestes$ gtodny,

e dostaniesz prezent,

e ktos sprawi Ci przykros¢,

e bolicie gtowa,

e boisz sie wej$¢ do ciemnego pokoju,
e teraz

4. "Uczucia i emocje" - film o emocjach z zycia codziennego.

"Uczucia i emocje"

5. Praca w KP str.21a, 21b.

19.05.2020 Wtorek

Temat: "Prawdziwych przyjaciét poznajemy w biedzie"
Cele:

e Ksztattowanie wrazliwos$ci emocjonalnej i empatii.
e Cwiczenia rozwijajace koncentracje.


https://www.youtube.com/watch?v=kRJFN6V7TB4
https://www.youtube.com/watch?v=2ZiqVi5muTE
https://www.youtube.com/watch?v=TcLK9ZBUsDs&t=81s

e Rozwijanie umiejetno$ci matematycznych.
e Cwiczenia rozwijajace sprawnos$¢ grafomotoryczng, dekodowanie.

1. "Prawdziwych przyjaciét poznajemy w biedzie" - film edukacyjny dla dzieci.

O stusznosci tego przystowia ma okazje przekonac sie Bazyli, ktéry obraza sie na Eryka i postanawia
zaprzyjaznic sie ze Strachowyjem. Czy Bazyli przekona sie na kogo tak naprawde moze liczy¢?
Dowiesz sie z filmu edukacyjnego dla dzieci.

"Prawdziwych przyjaciét poznajemy w biedzie"

e Dlaczego Bazyli obrazit sie na Eryka?

e Czy nowy kolega napotkany w lesie byt przyjacielem Bazylego?
e Kto odnalazt Bazylego w lesie?

e Dlaczego Eryka nazwiemy prawdziwym przyjacielem?

2. "Ut6z rytm" - zabawa matematyczna.
"Utéz rytm”
3. Policz.

"Policz"

4. Utéz puzzle.

'Utéz puzzle"
5. Praca w KP 4 str. 22 a.

20.05.2020 Sroda

Temat: "Oswajamy sie z ciemnoscia"
Cele:

e Cwiczenia usprawniajgce aparat mowy.
e Wdrazanie do odrdzniania Swiata fikcji od rzeczywistosci.

e Ksztattowanie umiejetnosci matematycznych poprzez poruszania sie w przestrzeni wedtug
instrukcji stownej.
e Rozwijanie zainteresowan konstrukcyjnych.

1. "Logopedyczna ruletka" - zabawa.


https://vod.tvp.pl/video/domisie,prawdziwego-przyjaciela-poznajemy-w-biedzie,12293633
http://matzoo.pl/klasa1/skopiuj-i-kontynuuj-wzor_44_352
https://www.matmag.pl/upload/dodawanie-w-zakresie-10-zestaw-1.pdf
https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/dla-dzieci/226767-emocje-smutek

"Logopedyczna ruletka"

2. "Czarna jama" - wiersz J. Papuzinskiej.

'Czarna jama"

e (Czego boi sie bohater wiersza?

e Jakie sposoby sg na poradzenie sobie z lekiem?

e Czym jest "czarna jama" z naszego opowiadania?
e Dlaczego ciemno$¢ budzi w nas lek?

3. "Budujemy czarng jame" - przestrzenna praca plastyczna.

Potrzebne beda: gazety, tasma klejaca, krzesto i duze klocki, koc. Zbuduj duzg jame, do ktdrej
bedziesz mogt wejéé. Powiedz mamie lub tacie, co widziate$/widziatas w ciemnosci. Jesli byto cos,
czego sie bates, to zostaw ten strach w ciemnej jamie juz na zawsze.

4. "Czego brakuje?" - zabawa.

"Czego brakuje?"

5. Praca w KP 4 str. 22 b.

21.05.2020 Czwartek

Temat: "Jak pozby¢ sie strachu?"
Cele:

e Ksztattowanie odpornosci emocjonalnej.
e Rozwijanie aktywnosci poznawczej dzieci.
e Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych.
e Rozwijanie percepcji wzrokowej.

1. "Jak pozbyc sie strachu?" - film.

"Strach ma wielkie oczy"

e Jak Domisie postanowity pozby¢ sie strachu?
e (Czy Ty tez masz cos, czego sie boisz?
e Dofacz do Domisi i narysuj swéj strach na kartce.

2. "Barwy Swiatta" - eksperyment.

Do przeprowadzenia tego eksperymentu potrzebne bedg: ptyta CD, latarka lub lampka biurkowa,
ciemne pomieszczenie.


https://www.logopestka.pl/zabia-gimnastyka-buzi-i-jezyka-gra-online/
https://www.youtube.com/watch?v=M3vXy0Zogbc
http://pisupisu.pl/przedszkole/brakujacy-fragment-10
https://www.youtube.com/watch?v=QAkXFZ6-ciQ

'Barwy Swiatta"

3. "Memory" - gra.

'Memory"
4. "Znajdz rym"
"Znajdz rym"

5. Praca KP 4 str. 23 a.

22.05.2020 Pigtek

Temat: "Muzyczne opowiesci"
Cele:

e Rozwijanie wrazliwosci estetycznej.
e Rozwijanie sprawnosci motorycznej.
e Cwiczenia koordynacji wzrokowo - ruchowe;j.

1. "Jezeli jestes dzis szczesliwy" - zabawa ruchowa.

"Jezeli jestes dzi$ szczesliwy"

2. Zabawy ruchowa z Pipi.

"Zabawy ruchowe z Pipi"

3. "Muzyczne opowiesci"

"Zabawy z muzyka"

4. "Wiosenne drzewo" - praca plastyczna dowolng technika.

"Wiosenne drzewo"

5. Praca KP 4 23 b.


https://www.youtube.com/watch?v=Sb0TizpwBEY
http://matzoo.pl/klasa1/matmemorki-12-elementow_44_390
http://pisupisu.pl/przedszkole/znajdz-rym
https://www.youtube.com/watch?v=az7AZ2La6g4
https://www.youtube.com/watch?v=H0I1BRT3N7M
https://www.youtube.com/watch?v=x9F1oqntz_o
https://www.youtube.com/watch?v=EVXFOWgq0MQ&t=238s

