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Wykaz numeréw alarmowych

112 Europejski Numer Alarmowy
997 Policja

998 Panstwowa Straz Pozarna
999 Pogotowie Ratunkowe

991 Pogotowie elektrowni

992 Pogotowie gazowni

994 Pogotowie wodociggow

tel. administratora obiektu:

WAZNE!
Podejmowanie dziatari ponad swoje
moliwosci, wyposazenie i poziom

wyszkolenia staje sie tylko niepotrzebnym

- nikomu ryzykiem.

Zauwazyles zagrozenie, niebezpieczenstwo, pozar —
nie zwlekaj, powiadom odpowiednie stuzby!
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

opracowana zostala zgodnie z wytycznymi okreSlonymi w rozporzadzeniu
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw
(tj. Dz. U. Nr 2023, poz. 882).
W Instrukcji uwzgledniono:

a.

/e

warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia obiektu,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego i jego
warunkow technicznych, w tym zagrozenia wybuchem,

sposob poddawania przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym
stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji ludzi
sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli
takie prace sa przewidywane,

sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu z treScia instrukcji oraz
obowigzujacymi przepisami przeciwpozarowymi.

Niniejsza Instrukcja powinna byé poddawana okresowej

aktualizacji co nagymniej raz na dwa lata lub po takich zmianach
sposobu uzytkowania obiektu, ktore wplywajga na zmiane jego
warunkow ochrony przeciwpozarowej.
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Wstep

Najwazniejszy akt prawny regulujacy sprawy bezpieczenstwa
przeciwpozarowego w Polsce jakim jest Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r.
o ochronie przeciwpozarowej (jedn. tekst: Dz.U. 2024 poz. 275) juz w Artykule 1
stanowi, ze ,ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji
przedsiewzie¢ majacych na celu ochrone zycia, zdrowia, mienia lub
srodowiska przed pozarem, kleska zywiolowa lub innym miejscowym
zagrozeniem”. Do spelnienia warunkéw zapewniajacych bezpieczenstwo
przeciwpozarowe w obiekcie zobowigzany jest zaréwno wilasciciel jak i jego
uzytkownicy. Na podmiotach tych spoczywa tez odpowiedzialno$¢ za naruszanie
przepisbw przeciwpozarowych, w trybie i na zasadach okre$lonych
w innych przepisach.

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu zapewniajac

jego ochrone przeciwpozarowa zobowiazany jest w szczegblnosci:

a. przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan budowlanych, technologicznych
i instalacyjnych,

b. wyposazy¢ zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach budynek,
obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy, Srodki gas$nicze oraz
zapewni¢ poprzez wlasciwa konserwacje niezawodno$é tego sprzetu lub
urzadzen,

c. zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie i na terenie

bezpieczenstwo i mozliwos$¢ ewakuacji,

przygotowaé budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

zaznajomic pracownikoéw z obowigzujacymi przepisami przeciwpozarowymi,

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiolowe;j
lub innego miejscowego zagrozenia.

W celu ustalenia sposobow postepowania na wypadek powstania pozaru,
kleski zywiolowej lub innego miejscowego zagrozenia oraz zasad zapobiegania
tym zdarzeniom, wlasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku lub obiektu (badz
ich czeSci stanowigcych odrebne strefy pozarowe) przeznaczonych do
wykonywania funkcji uzytecznosSci publicznej, zamieszkania zbiorowego,
produkcyjnych, magazynowych oraz inwentarskich obowigzany jest do
opracowania  specjalnego dokumentu okres§lanego jako ,Instrukcja
Bezpieczenstwa Pozarowego”.

-0 o

Szczegblowe wymagania dotyczace zabezpieczenia przeciwpozarowego
obiektow uzyteczno$ci publicznej, zakladow pracy i innych obiektow zostaly
okre$§lone w Rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z dnia 77 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektow budowlanych i terenow.
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Rownolegle, wymagania dotyczace bezpieczenstwa przeciwpozarowego
wynikajace z konstrukcji budynku okreslil tez resort budownictwa, wydajac
W 1995 r. i 2002 1. rozporzadzenia w sprawie warunkéw technicznych jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (tj. Dz.U. 2022, poz. 1225 z
pOZniejszymi zm.)

Praktyczne przestrzeganie okreSlonych w przepisach przeciwpozarowych
wymagan, czynnosci i zachowan odbywa sie przez okresSlenie dla poszczegolnych
0s6b nakazow, zakazow lub dodatkowych zakresow obowiazkow. Egzekwowania
ich realizacji dokonuje administrujacy budynkiem, Zarzad Spolki osobiscie, lub
poprzez upowaznione przez siebie osoby lub uzytkownik, na zasadach kre$lonych
W umowie.

Niniejsza Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego zostala opracowana
na podstawie Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej,
przepisow wykonawczych do tej ustawy* oraz pozostatych przepiséw majqcych
zwiqzek z bezpieczenstwem przeciwpozarowym, obowiqzujqcych w dniu
wprowadzenia w zycie niniejszej Instrukcji.

Celem Instrukcji jest ustalenie wymagan przeciwpozarowych w zakresie
organizacyjnym, technicznym, porzadkowym itp. jakie nalezy uwzgledni¢
w czasie uzytkowania, eksploatacji i1 prowadzenia prac porzadkowych
i remontowych na terenie budynku Szkoly Podstawowej Nr 2 w Gorze
Kalwarii, zwanej dalej Szkola.

Do zapoznania sie z Instrukcja i do przestrzegania jej ustalenn zobowigzane

sa wszystkie osoby zatrudnione na terenie obiektu — dotyczy to rdéwniez
pracownikéw firm wynajmujacych pomieszczenia — bez wzgledu na rodzaj
wykonywanej pracy i pelnionych przez siebie obowigzkow.
Postanowienia  Instrukcji obowiazuja takze  wszystkich pracownikéow
przedsiebiorstw czy firm prowadzacych dzialalno$¢ lub wykonujacych prace
zlecone oraz wszystkie inne osoby przebywajace na jego terenie. Obowigzek
zapoznania tych podmiotéw z przepisami przeciwpozarowymi obowigzujacymi
w obiekcie oraz dopilnowanie ich przestrzegania spoczywa na osobach
zawierajacych umowy z tymi osobami (firmami) lub pracownikéw, w obecno$ci
ktoérych osoby te przebywaja na jej terenie.

Postanowienia zawarte w niniejszej instrukcji sa rozwinieciem
obowiazujacych w Polsce przepisow dotyczacych ochrony przeciwpozarowej, oraz
innych dokumentow i aktéw normatywnych majacych bezposredni lub posredni
zwigzek z tymi przepisami.

* § 6 Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terendw (Dz. U. Nr 109, poz. 719).
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Rozdzial I

Zasady profilaktyki przeciwpozarowej w Swietle obowigzujacych
przepisé6w prawnych

Najlepszym sposobem unikniecia pozaru i innych zagrozen mogacych
w swoich skutkach przynies¢ straty w mieniu oraz narazi¢ zdrowie lub zycie ludzi
jest wlasciwa profilaktyka zapobiegawcza. Najtansza 1 jednocze$nie
najskuteczniejsza metoda zapobiegania jest stale, S$cisle przestrzeganie
obowigzujacych przepisow przeciwpozarowych. Wymieniana w poprzednim
rozdziale Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej stanowi
podstawe do wydawania dalszych aktow prawnych nizszej rangi zwanych
przepisami wykonawczymi*. Zawarte w nich zapisy powoduja, ze podstawowym
gwarantem bezpieczenstwa musi by¢ przede wszystkim sam obiekt,
zaprojektowany 1 wzniesiony zgodnie z przeciwpozarowymi przepisami
budowlanymi. Drugim, niemniej istotnym elementem jest czynnik ludzki, czyli
codzienne zachowanie sie przebywajacych w obiekcie osob.

Na terenie obiektu oraz na terenach przyleglych zabronione jest
wykonywanie czynnosci, ktére moga spowodowac pozar, jego rozprzestrzenienie
sie, utrudnienie prowadzenia dzialania ratowniczego lub ewakuacji*”, a w
szczegolnosci:

1. uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu, stosowanie innych czynnikow
mogacych zainicjowa¢ zaplon materialow wystepujacych:

a. w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjatkiem urzadzen przeznaczonych
do tego celu, spelniajacych wymagania okreSlone w przepisach
odrebnych,

b. w miejscach wystepowania materialow niebezpiecznych pozarowo;

2. uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub
w sposoOb niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez
producenta badz niepoddawanych okresowym kontrolom, o zakresie
i czestotliwo$ci wynikajacych z przepisow prawa budowlanego, jezeli moze
sie to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia
ognia;

3. garazowanie pojazdow silnikowych w obiektach i pomieszczeniach
nieprzeznaczonych do tego celu, jezeli nie oprézniono zbiornika paliwa
pojazdu i nie odlaczono na stale zasilania akumulatorowego pojazdu;

4. rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoly i innych materialow
w odleglo$ci mniejszej niz 5 m od obiektu, przyleglego do niego skladowiska
lub placu skladowego z materialami palnymi, przy czym jest dopuszczalne
wykonywanie tych czynnoSci na dachach o konstrukeji i pokryciu

* Wykaz obowigzujgcych aktéw prawnych znajduje sie w Rozdziale X niniejszej Instrukcii.
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niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostalych, jezeli zostanag
zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze;

5. rozpalanie ognia, wysypywanie goracego popiotu i zuzla lub wypalanie
wierzchniej warstwy gleby i traw, w miejscu umozliwiajacym zapalenie sie
materialow palnych albo sgsiednich obiektow;

6. skladowanie poza budynkami w odlegloSci mniejszej niz 4 m od granicy
dzialki sgsiedniej materialow palnych, w tym pozostalosci ro$linnych, galezi
1 chrustu;

7. uzytkowanie  elektrycznych  urzadzen  ogrzewczych  ustawionych
bezposrednio na podlozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych
zgodnie z warunkami okre$lonymi przez producenta;

8. przechowywanie materialow palnych oraz stosowanie elementéw wystroju
i wyposazenia wnetrz z materialow palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m
od:

a. urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga
nagrzewac sie do temperatury przekraczajacej 373,15 K (100 °C),

b. linii kablowych o napieciu powyzej 1 KV, przewodoéw uziemiajacych
oraz przewodéw odprowadzajacych instalacji piorunochronnej oraz
czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego, przewodéw elektrycznych
silowych i gniazd wtykowych silowych o napieciu powyzej 400 V;

9. stosowanie na oslony punktéw $wietlnych materialéw palnych, z wyjatkiem
materialow trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostana umieszczone
w odleglosci co najmniej 0,05 m od zaréwki;

10.instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych,
takich jak wylaczniki, przelaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na
podlozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podloza przed
zapaleniem,;

11. skladowanie materialow palnych na drogach komunikacji og6lnej stuzacych
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposéb
zmniejszajacy ich szeroko$¢ albo wysoko$¢ ponizej wymaganych warto$ci
okreslonych w przepisach techniczno-budowlanych;

12.skladowanie materialbw palnych w pomieszczeniach technicznych, na
nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz na drogach komunikacji
og6lnej w piwnicach;

13. przechowywanie pelnych, niepelnych i opréznionych butli przeznaczonych
do gazow palnych na nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz
w piwnicach;

14.zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich
natychmiastowe uzycie w przypadku pozaru lub innego zagrozenia
powodujacego konieczno$¢ ewakuacji;

15. blokowanie drzwi i bram przeciwpozarowych w sposéb uniemozliwiajacy
ich samoczynne zamkniecie w przypadku powstania pozaru;




Instrukcja Bezpieczefistwa Pozarowego
Szkola Podstawowa Nr 2 w Gérze Kalwarii

16.lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb
zmniejszajacy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej warto$ci wymaganych
w przepisach techniczno-budowlanych;

17. wykorzystywanie drogi ewakuacyjnej z sali widowiskowej lub innej
o podobnym przeznaczeniu, w ktorej nastepuje jednoczesna wymiana
publicznosci lub uzytkownikéw, jako miejsca oczekiwania na wejscie do tej
sali;

18.uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

ga$nic i urzadzen przeciwpozarowych,

przeciwwybuchowych urzadzen odcigzajacych,

zrodet wody do celow przeciwpozarowych,

urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze i sterujacych takimi

instalacjami oraz innymi instalacjami

wplywajacymi na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

wyj$¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

wylacznikéw i tablic rozdzielezych pradu elektrycznego oraz kurkow

gléwnych instalacji gazowej,

krat zewnetrznych i okiennic, ktére zgodnie z przepisami techniczno-

budowlanymi powinny otwiera¢ sie od wewnatrz mieszkania lub

pomieszczenia;

e T

5 ga rh o

Ponadto wymieniony wyzej przepis nakazuje zachowanie szczegblnej
ostroznoSci, oraz wprowadza znaczne ograniczenia i obostrzenia przy
przechowywaniu i poslugiwaniu sie materialami i cieczami tatwo zapalnymi badz
innymi substancjami moggcymi by¢ przyczyna powstania lub rozprzestrzenienia
sie pozaru lub wybuchu, miedzy innymi zabrania przechowywania jakichkolwiek
materialdbw okre§lanych jako niebezpieczne pozarowo w pomieszczeniach
piwnicznych, na poddaszach, strychach, tarasach, balkonach, w obrebie klatek
schodowych oraz innych pomieszczen ogdlnodostepnych.

W przypadku pomieszczen przeznaczonych na magazyny, nalezy dodatkowo
pamietaé, ze materialy niebezpieczne pozarowo powinny by¢ przechowywane
w sposoOb uniemozliwiajacy powstanie pozaru lub wybuchu w nastepstwie procesu
skladowania lub wskutek wzajemnego oddzialywania. Na calej powierzchni
magazynu powinien by¢ zachowany dostep do wszystkich zgromadzonych tam
materialow.

Na zakonczenie nalezy zwrdci¢ uwage na dostepne na rynku przeno$ne
elektryczne urzadzenia ogrzewcze (termowentylatory, piecyki, promienniki
podczerwieni - tzw. ,stoneczka”, grzalki nurkowe stuzace do podgrzewania wody,
przenos$ne grzejniki opalane naftg lub gazem z butli itp.). Z uwagi na znaczng moc
pobieranego przez te urzadzenia pradu oraz wysoka temperature elementéw
grzewczych, w celu zapobiezenia mozliwo$ciom powstania pozaru, zabrania sie
korzystania z powyzszych urzadzen na terenie Szkoly.
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Zasady uzytkowania przeno$nych, zasilanych energia elektryczng urzadzen

grzewczych, czajnikow elektrycznych, przeno$nych klimatyzatoréow itp. urzadzen
charakteryzujacych sie duzym poborem mocy energetycznej — stosowac sie do
zasad okre$lonych w fabrycznej instrukcji eksploatacji oraz dodatkowych $rodkow
ostrozno$ci takich jak:

a.

urzadzenia te powinny by¢ ustawiane z dala (min. 0,5 m) od materialow
palnych takich jak pélki z papierami, firanki, zaslony - najlepiej na
niepalnym podlozu. Nie wolno tez na nich (lub w bliskiej od nich
odlegtosci) suszy¢ szmat, przemoczonej odziezy i tym podobnych
przedmiotow.

. urzadzenia powinny by¢ calkowicie sprawne technicznie,

c. przed wlaczeniem urzadzenia do sieci nalezy sprawdzi¢ czy uruchomienie

go nie spowoduje nadmiernego obcigzenia eksploatowanego obwodu
elektrycznego,

urzadzenia te powinny by¢ podlaczane bezposrednio do gniazda
z pominieciem wszelkiego rodzaju rozgalteziaczy, przedluzaczy czy listew
shuzacych do zasilania komputeréw. Zaréwno gniazdo jak i wtyk
przylaczeniowy, musza posiadaé odpowiednie parametry mocy oraz
znajdowac sie w nienagannym stanie technicznym,

uzywa¢ mozna jedynie urzadzen w pelni sprawnych, CE
posiadajacych aktualny certyfikat bezpieczenstwa (polski znak
bezpieczenistwa w postaci symbolu litery B umieszczonej wewnatrz
odwrdconego trojkata rownobocznego o zaokraglonych rogach lub znak
obowigzujacy w krajach Unii Europejskiejt),

urzadzenia te wolno eksploatowaé¢ wylacznie pod nadzorem uzytkownika,
wychodzac z pomieszczenia nalezy zawsze pamietac o ich wylaczeniu,

W pomieszczeniach o duzej wilgotnosci, lub w ktérych moga znajdowac sie

palne ciecze, pary lub gazy, stosowanie jakichkolwiek przeno$nych urzadzen
grzewczych jest zabronione.

Palenie tytoniu na terenie Szkoly jest zabronione.

T po 1 maja 2004 r. polski znak bezpieczenstwa ,,B" zostat zastgpiony wspdlnym dia wszystkich panstw
cztonkdw Unii Europejskiej znakiem bezpieczenstwa CE. Urzqgdzenia oznakowane przed tg datg polskim
symbolem ,,B"” sg w dalszym ciggu honorowane.
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Rozdzial 11

Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia
obiektu, sposobu jego uzytkowania, prowadzonego procesu
technologicznego i jego warunkéw technicznych w tym
zagrozenia wybuchem

1. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA BUDYNKU

Budynek Szkoly zlokalizowany jest w miejscowos$ci Gora Kalwaria przy ul.
Kalwaryjskiej 3. Dzialka jest plaska, ogrodzona, posiada przylacza sieci
infrastruktury technicznej. Od strony poludniowej Szkola sasiaduje =z
jednokondygnacyjnym budynkiem przedszkolnym, od strony wschodniej z
budynkiem stacji wodociggowej ZGK, od poludniowej znajduje sie zabudowa
jednorodzinna, od p6inocnej, pomiedzy Szkola a ulica Kalwaryjska znajduje sie
teren sportowy boiska ,,Orlik 2012”.

Budynek jest trzykondygnacyjny z podpiwniczeniem. Wykonany zostal w
technologii monolitycznej. Sciany noéne z elementéw wielkoblokowych typu
Zeraf, cegly ceramicznej i blokéw betonu lekkiego. Stropy prefabrykowane
monolityczne, stropodach pokryty termozgrzewalna papg, $ciany dzialowe
murowane z cegly ceramicznej pelnej, schody wewnetrzne z elementéw
prefabrykowanych i wylewanych.

Maksymalna ilo§¢ osob przebywajacych w budynku - 9oo, w Sali
gimnastycznej moze przebywaé do 300 osob. Na kazdej kondygnacji maze
znajdowac sie ok. 250 0s6b.

W podpiwniczeniu znajduja sie szatnie, pomieszczenia socjalne, sanitarne,

warsztaty szkolne, sklepik i wydzielona kotlownia.
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Informacje o budynku
Pow. dzialki 11 162 m?2
Pow. uzytkowa 3686 m2
Kubatura 17 465 m3
Ilos¢ kondygnacji nadziemnych 3
Ilos¢ kondygnacji podziemnych 1
Wysokos$é budynku nad poz. terenu 12,0 m

2. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ OBIEKTU

2.1. Klasyfikacja budynku z uwagi na przeznaczenie i spos6b

uzytkowania

Z uwagi na przeznaczenie i sposob uzytkowania budynek szkoly kwalifikuje sie
do kategorii zagrozenia ludzi ZL III, natomiast sale gimnastyczng kwalifikuje sie

do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1.

2.2, Gestos¢ obciazenia ogniowego

Maksymalng warto$¢ gestoSci obcigzenia ogniowego w podpiwniczeniu, gdzie

znajduja sie magazynki i kottownia okre§lono na poziomie do 500 MJ/mz2.

2.3. Zagrozenie wybuchem w budynku

W obiekcie ani w zadnej z jego czeSci nie wystepuja pomieszczenia ani strefy
zagrozone wybuchem.

2.4. Wysokos$é budynku

Obiekt kwalifikuje sie do grupy budynkéw niskich (N) do 12 m. Wysokos$¢

mierzy sie od poziomu terenu przy najnizej potozonym wejsciu do budynku lub
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jego czesci, znajdujacym sie na pierwszej kondygnacji nadziemnej budynku, do
gbérnej powierzchni najwyzej polozonego stropu, lacznie z grubo$cia izolacji
cieplnej i warstwy ja oslaniajacej, bez uwzgledniania wyniesionych ponad te
plaszczyzne maszynowni dzwigéw i innych pomieszczen technicznych, badz do
najwyzej potozonego punktu stropodachu lub konstrukeji przekrycia budynku

znajdujacego sie bezposrednio nad pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt

ludzi.

2.5. Klasa odpornos$ci pozarowej budynku i odpornos$¢ ogniowa

elementow oraz stopien rozprzestrzeniania ognia.

Budynek ZL III z uwagi na przeznaczenie i wysoko$¢ powinien spelia¢ min.
klase ,,C” odporno$ci pozarowej, natomiast w czesci ZL I - klase ,,B”, ktéra mozna
obnizy¢ do klasy ,D”, jezeli posiada jedna kondygnacje. W rzeczywisto$ci budynek
spelnia  powyzsze wymagania. Zastosowane elementy budynku s3

nierozprzestrzeniajace ognia.

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
odpornosci
pozarowe;j
budynku
gtéwna konstrukcja strop? Sciana Sciana przekrycie
konstrukcja dachu zewnetrzna®,? wewnetrzna |  dachu®
nosna )
"A" R 240 R 30 REI120 E1120 E 160 E 30
"B" R 120 R 30 RE 60 E 160 E 130 E 30
"C" R 60 R 15 REI60 E130 E 1159 E 15
"D" R 30 () REI30 E130 () ()
"E" (@) @) @) (@] (@] (@]
Oznaczenia w tabelach:

R -nos$no$¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polska Norma dotyczaca
zasad ustalania klas odpornosci ogniowej elementow budynku,

E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

I - izolacyjno$¢é ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

1) Jezeli przegroda jest czeScia glownej konstrukeji no$nej, powinna speliaé takze
kryteria no$no$ci ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla
danej klasy odpornosci pozarowej budynku.

2)Klasa odporno$ci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz
z polaczeniem ze stropem.
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3)Wymagania nie dotycza naswietli dachowych, Swietlikow, lukarn i okien polaciowych
(z zastrzezeniem § 218), jesli otwory w polaci dachowej nie zajmuja wiecej niz 20%
jej powierzchni; nie dotycza takze budynku, w ktéorym nad najwyzsza kondygnacja
znajduje sie strop albo inna przegroda, spelniajaca kryteria okreslone w kol. 4.

4)Dla $cian komor zsypu wymaga sie klasy E I 60, a dla drzwi komor zsypu klasy E 1

30.
5 Klasa odporno$ci ogniowej dotyczy elementow wraz z uszczelnieniami zlaczy i

dylatacjami.

2.6. Podzial na strefy pozarowe

Cala Szkola stanowi jedna strefe pozarowa, odrebna strefe pozarowa stanowi
mieszkanie sluzbowe. Ponadto wydzielona pozarowo zostala kotlownia
gazowa. Dopuszczalne powierzchnie stref pozarowych w budynku nie zostaly

przekroczone.
2.7. Warunki ewakuacji

Ewakuacja z czeSci pietrowej Szkoly zapewniona jest za pomoca dwoch klatek
schodowych, prowadzacych bezposrednio do wyjs¢ ewakuacyjnych. Z pozostalej
czesci zapewniono dodatkowe wyjScia na zewnatrz.

Dhugos¢ dojscia ewakuacyjnego, liczona od najdalej polozonego miejsca w
budynku przy dwoéch kierunkach ewakuacji wynosi do 60 metréw, a przy jednym
kierunku 3om - nie zostaly przekroczone. Dlugo$¢é dopuszczalna przejScia
ewakuacyjnego wynosi 40m. Szerokos¢ drég ewakuacyjnych oraz drzwi spehlia
wymagania przeciwpozarowe.

Drogi i kierunki ewakuacji oraz drzwi ewakuacyjne w przedmiotowym obiekcie
przedstawiono i oznaczono w zalgczniku graficznym.

2.8. Wystrdj wnetrz

Do aranzacji i zabudowy wnetrz oraz jako wykladziny podlogowe powinny by¢
stosowane materialy co najmniej trudno zapalne oraz nie zapalne, nie kapigce
i nie odpadajace pod wplywem ognia. Materialy te nie powinny posiadac
wlasciwoSci podczas spalania, ktére charakteryzowalyby sie intensywnym

dymieniem i bardzo toksycznymi produktami rozkladu termicznego.
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2.9. Podreczny sprzet gas$niczy i tablice pozarnicze

Przy doborze i rozmieszczeniu podrecznego sprzetu gasniczego w budynku
uwzgledniono przepisy rozporzadzenia MSWiA z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow

Obliczenie wymaganej, minimalnej masy $érodka gasniczego zawartego

w gas$nicach znajdujacych sie w Szkole: 2kg x (3686mz2/100m?2) = 73,72 kg

Gasnice zlokalizowane s3 w miejscach widocznych, latwo dostepnych

i oznakowanych, zgodnie z obowigzujacymi wymaganiami w tym zakresie.

Postepowanie przy uzyciu gasnic oraz zasady uzywania gasnic przedstawiono
ponizej w formie graficzne;.
Uruchamianie:
- 1. Wyja¢é
% zawleczke
- fa
? % 2. Nacisng¢ dzwignie
zaworu, zwolni¢ jg,
/%ﬂ odczekac 3 sek.
a
‘ 3. Nacisng¢ dzwignie
%ﬂ ponownie, strumien
(] ]

proszku skierowaé
na zrodio pozaru

Rys. Uruchamianie gasnic.

Grupa Piktogram na gasnicy Materiat
_m Pozary ciat statych pochodzenia organicznego przy
A J / spalaniu, ktorych obok innych zjawisk powstaje
—

zjawisko zarzenia np. drewno, papier, wegiel, stoma,

Ll :

—
X

Pozary cieczy palnych i substanciji statych topigcych

sie w skutek ciepta wytwarzajacego sie przy pozarze

np. benzyna, alkohole, aceton, lakiery
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Grupa Piktogram na gasnicy Materiat
c Pozary gazéw np. metan, acetylen, gaz miejski, wodor,
propan.
D Pozary metali np. magnez, sod, aluminium
F Pozary ttuszczu i oleju w urzadzeniach kuchennych

2.10. Instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe
2.10.1. Awaryjne oSwietlenie ewakuacyjne

W budynku zastosowano o$wietlenie ewakuacyjne. Kierunki ewakuacji

oznakowane znakami ewakuacyjnymi.

0,5 Ix 11x 0,5 Ix
“«—1m—>
- 2m >

Rys. Rozklad natezenia osSwietlenia drogi ewakuacyjne;j.

2.10.2. Instalacja elektroenergetyczna

W budynku wykonano przeciwpozarowy wylaczniki pradu, umozliwiajacy
wylaczenie wszystkich odbiornikbw w budynku, zlokalizowany przy wejSciu
gléwnym do szatni szkolnej oraz dodatkowo na korytarzu przy sekretariacie.

Uruchomienie nastepuje poprzez zbicie szybki oslaniajacej przycisk.
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e

ZBIC SZKLD

Przeciwpozarowy
wytgcznik pradu

Rys. Przyktadowy wyglad przycisku sterujqcego wyltgczeniem PWP.

2.10.3. Instalacja wodociaggowa przeciwpozarowa

W budynku zastosowano instalacje hydrantow wewnetrznych 25. Lokalizacja

hydrantéw zgodnie z czeScia graficzna w zalaczniku instrukeji.
2.11. Drogi pozarowe

Do budynku Szkoly zapewniono utwardzony dojazd pozarowy dla samochodow

gasniczych strazy pozarnej z wjazdem przez brame od ulicy Kalwaryjskie;j.
2.12. Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne

Dla przedmiotowego budynku wymagana ilos¢ wody do celéw pozarowych
wynosi 20dms3/s, lgcznie z co najmniej 2 hydrantéw o Srednicy 8omm lub zapas
wody 200m3 w zbiorniku przeciwpozarowym. Zrédlo wody do zewnetrznego
gaszenia pozaru stanowi hydrant DN 100 zasilany bezposrednio z SUW ZGK o

wydajnosci 20dma3/s, - lokalizacja w czeSci graficzne;.
2.13. Odleglo$é od jednostek strazy pozarnej

Budynek znajduje sie w odleglosci ok. 20 km od Jednostki Ratowniczo -
Gas$niczej PSP zlokalizowanej przy ul. Staszica 19 w Piasecznie. Ponadto w

odleglosci ok 500 m znajduje sie miejscowa OSP znajdujaca sie w KRSG.
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Rozdzial I11

Sposdéb poddawania przegladom technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym stosowanych w obiekcie urzadzen
przeciwpozarowych, gasnic i instalacji uzytkowych

Zasady konserwacji urzqdzen przeciwpozarowych i gasnic

Zgodnie z § 3 ust. 2 i 3 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i teren6w urzadzenia przeciwpozarowe
i gadnice powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreSlonymi w Polskich Normach
dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnoé$nej dokumentacji
technicznej oraz instrukcjach obslugi. Przeglady te powinny by¢ przeprowadzane
w okresach i sposob zgodny z instrukcja ustalona przez producenta, nie rzadziej
jednak niz raz w roku.

Obowiazkowym  przegladom  podlegaja  nastepujace  urzadzenia
przeciwpozarowe:

a. o$wietlenie awaryjne ewakuacji i przeciwpozarowy wylgcznik pradu.

b. hydranty oraz gasnice,

UWAGA : Kazdy przeglad, konserwacja, naprawa lub remont
urzadzenia przeciwpozarowego powinien by¢é potwierdzony
odpowiednim, podpisanym przez konserwatora protokélem. To samo
dotyczy gasnic i hydrantéw przeciwpozarowych, przy czym sama
gasnica lub hydrant powinny otrzymaé¢ indywidualng ceche
aktualizacji tzw. kontrolke (najczesciej jest to nalepka
z nazwg firmy, nazwiskiem i podpisem konserwatora oraz data
wykonania i data waznosSci przegladu).

1. Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne

Ogolne zasady przegladéw instalacji oSwietlenia awaryjnego, majace na celu
utrzymanie tych urzadzen w dobrym stanie technicznym, przedstawiono ponizej.
1. Utrzymanie urzadzen -serwis i testowanie

Zarzadca budynku powinien wyznaczy¢ kompetentna osobe do nadzoru oraz
serwisowania instalacji i urzadzen os$wietlenia ewakuacyjnego. Sprawdzanie
i testowanie urzadzen o$wietlenia ewakuacyjnego nalezy przeprowadzac
w nastepujacych odstepach czasowych: test comiesieczny i test coroczny.

2. Utrzymanie urzadzen -zapisy i raportowanie
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W celu zapisywania rutynowych sprawozdan, testow uszkodzen i zmian zarzadca
budynku zobowigzany jest do prowadzenia dziennika operacyjnego systemu
urzadzen o$wietlenia ewakuacyjnego. Zapisy te powinny by¢ dostepne w formie
zapisu recznego. W dzienniku powinny znajdowaé sie zapisy co najmniej
nastepujacych informacji:

a) data odbioru i przyjecia systemu urzadzen o$wietlenia ewakuacyjnego do

eksploatacji,

b) data kazdego okresowego sprawdzenia i testu,

c) dataiopis kazdego serwisu i sprawdzenia lub przeprowadzenia testu,

d) data i opis kazdego uszkodzenia oraz przeprowadzonych napraw,

e) data i opis kazdej zmiany w instalacji oSwietlenia ewakuacyjnego
Dziennik moze takze zawiera¢ strony odnoszace sie do innych zapisé6w zwigzanych
bezpieczenistwem np. dotyczacych alarmoéow pozarowych, w dzienniku moga by¢
roOwniez prowadzone zapisy szczegbdlowe zwigzane z wymiang komponentow
opraw, takich jak typ lampy, akumulator i zabezpieczenie.
3. Utrzymanie urzadzen -remonty
Remont instalacji elektrycznej i urzadzen os$wietlenia ewakuacyjnego nalezy
przeprowadza¢ metoda remontdéw po przegladowych, polegajaca na ustaleniu
zakresu prac na podstawie wynikow z dokonanych sprawdzen i testow.
Zalecane terminy wymiany zrodel Swiatla w oprawach o$wietlenia ewakuacyjnego
-raz na dwa lata. Czas rzeczywistej pracy baterii zasilajagcych wynosi 4 lata -
deklaracja producenta.

Zalecane terminy wymiany baterii zasilajacych na nowe -raz na cztery lata.
2. Instalacja elektryczna, odgromowa, wentylacji i gazu

Instalacje i urzadzenia techniczne nalezy uzytkowaé i utrzymywaé w stanie
zgodnym z warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez
producenta, a w szczegbdlnosci nalezy poddawac je okresowym przegladom i
konserwacji:

1. badania okresowe instalacji elektrycznej (rezystancja izolacji i ochrona
przeciwporazeniowa) oraz instalacji odgromowej co 5 lat. Badania obwodow
nalezy ponawia¢ po kazdej naprawie instalacji lub przebudowie -czy
modernizacji — przez osobe z uprawnieniami kwalifikacyjnymi,

2. sprawdzenie dzialania glownego wylacznika przeciwpozarowego pradu co 12
miesiecy,

3. przeglad okresowy przewoddéw wentylacyjnych i gazu co 12 miesiecy.

3. Gasnice i hydranty

1. Kontrola wykonywana przez uzytkownika lub jego przedstawiciela — zaleca sie
wykonywanie regularnej kontroli wzrokowej, ktéra powinna stwierdzi¢ czy
gasnica i hydranty wewnetrzne:

a) znajduje sie w miejscu do tego przeznaczonym,

b) jest niezastawiona,
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2.

c) ma czytelng instrukcje obstugi,

d) nie jest w spos6b widoczny uszkodzona -ma plomby i wskazniki
nieuszkodzone, ci$nieniomierz w zakresie dzialania,

e) jest odpowiedniego typu i wielko$ci napelnienia,

f) jest oznakowana znakiem zgodnym z Polska Norma.

Konserwacja czyli czynnoSci sluzace utrzymaniu sprzetu w dobrym stanie

technicznym. Nalezy miedzy innymi wykonac i sprawdzi¢:

a) ogoblny stan techniczny gasnicy,

b) ciezar lub objetos¢ Srodka gasniczego oraz jego parametry fizyczne
i chemiczne,

c¢) terminy przypadajacych kontroli zbiornikéw ci$nieniowych przez UDT,

d) stan wezy i zabezpieczen elementy z tworzywa sztucznego, czy nie sa
uszkodzone,

e) droznos¢ wylotu pradownicy,

f) powloke malarska oraz czytelno$¢, kompletnos¢ i prawidlowos$¢ napiséw,

g) uchwyt gasnicy -czy nie jest uszkodzony i dobrze przytwierdzony,

h) pomiar ci$nienia i wydajno$ci wody hydrantu.

3. Naprawa - wykonuje sie wtedy, gdy zasadnicze elementy gasnicy takie jak
pradownica, glowica, zawory ulegly zniszczeniu. Niedopuszczalne sa naprawy
zbiornikow, a takze zawordéw bezpieczenstwa. W naprawie musza by¢ stosowane
czesci, Srodki gasnicze i cechy techniczne takie same, na jakie wyréb otrzymal
certyfikat CNBOP.

4.

5-

Ladowanie - wykonuje sie wtedy, gdy gasnica zostala uzyta oraz
w przypadku, gdy uplyngl okres gwarancji Srodka gasniczego lub termin
kontroli zbiornika ci$nieniowego Zakres zadan do wykonania jak przy
naprawie.

Eliminowanie (wycofywanie) gasnlc nlenadajqcych sie do konserwacji

Eliminowanie (wycofywanle) gasnlcy nienadaj acej sie do konserwacji wykonuje
sie w przypadku, gdy gasnica nie spelnia wymagan normy, a w szczego6lnosci:

a) gaSnica pod stalym ci$nieniem nie posiada wskaznika cisnienia,

b) zbiornik nie posiada trwalego oznakowania (data produkcji i znak
producenta),

c) zawiera nie produkowany obecnie Srodek gasniczy,

d) brak jest oryginalnych cze$ci zamiennych,

e) zbiornik posiada uszkodzenia -wgniecenia, $lady korozji lub napraw
spawalniczych,

f) do wcze$niejszej naprawy uzyto nie oryginalne cze$ci zamienne lub $rodek
gasniczy,

g) zbiornik otrzymal negatywna ocene podczas badania ci§nieniowego.
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6. Etykieta konserwacji

Etykieta kontrolna umieszcza sie tak, by nie zakrywala zadnych napiséw

producenta. Na etykiecie powinny by¢ podane nastepujace informacje:
a) rodzaj konserwacji (przeglad, konserwacja, remont),
b) nazwa i adres jednostki konserwujacej,
c) znak bezspornie identyfikujacy osobe wykonujaca ustuge,
d) data (rok, miesigc) konserwacji,
e) data nastepnego przegladu.
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Rozdzial IV

Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

Podstawowe zasady postepowania w przypadku zauwazenia pozaru
lub innego zagrozenia

Podstawowa zasade postepowania na wypadek powstania pozaru okresla
Art. 9 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej

»Kto zauwazy pozar, kleske zywiotowa lub inne miejscowe
zagrozenie, obowiqzany jest niezwlocznie zawiadomié osoby
znajdujgce sie w strefie zagrozenia oraz jednostke ochrony
przeciwpozarowej badz policje ...”.

Szczegblowe zasady postepowania opisane sa w rozmieszczonych na terenie
obiektu typowych ,INSTRUKCJACH ALARMOWYCH W PRZYPADKU
POWSTANIA POZARU” (charakterystyczne, z daleka widoczne plansze
z czerwonym uko$nym paskiem obwiedzione czerwona ramka — Zalacznik nr 1).

Zasady alarmowania strazy pozarnej i innych sluzb ratowniczych

Nalezy pamietaé, ze alarm wywolany, lub ogloszony poprzez osoby, ktore
zauwazyly niebezpieczenstwo nie zawsze bywa przekazany do strazy pozarne;j.
Dlatego w kazdym, nawet najmniejszym przypadku watpliwosSci co do tego nalezy
jak najszybciej zadzwoni¢ do strazy pozarne;j:

tel. 998 , 112

Polaczenie z tym numerem mozna realizowa¢ zaréwno z telefonow
stacjonarnych i komoérkowych.

Dzwonigc na kazdy z obydwu numeroéow z telefonu komoérkowego nie trzeba
uzywac¢ zadnych dodatkowych numeroéw takich jak kierunek lub prefiks. W celu
unikniecia pomylek przy alarmowaniu stuzb ratowniczych wlasciciel, zarzadca lub
uzytkownik obiektu ma obowigzek umie$ci¢ w widocznych miejscach wykazy
telefonow alarmowych.

Zgloszenie do strazy pozarnej musi by¢ zwiezle, powinno jednak zawiera¢ jak
najwiecej najistotniejszych szczegolow, takich jak:

a. krotka informacje o tym co sie pali i czy w strefie zagrozenia nie znajduja sie
ludzie,
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b. krotka charakterystyke budynku, na ktérej kondygnacji powstal pozar, co
sie pali, co jest zagrozone, od ktorej strony jest najdogodniejszy podjazd itp.

c. swoje imie i nazwisko, oraz numer telefonu z ktérego powiadamiana jest
straz pozarna.

Po potwierdzeniu przyjecia zgloszenia nalezy chwile (oczywiscie o ile jest to
mozliwe np. ze wzgledéow bezpieczenstwa) zaczeka¢ na ewentualne sprawdzenie
wezwania przez dyspozytora Panstwowej Strazy Pozarne;j.

Informacje o zdarzeniu i fakcie zaalarmowania strazy pozarnej
(policji) nalezy rowniez natychmiast przekaza¢ administratorowi
obiektu, gdyz pierwsza przybyla na miejsce jednostka Panstwowej
Strazy Pozarnej od niego bedzie oczekiwala szczeg6low dotyczacych
najszybszego dotarcia do zrédla pozaru i sytuacji na terenie obiektu.

Mimo, ze obowigzujace obecnie w Polsce przepisy przeciwpozarowe nie
nakazuja pracownikowi ani zadnej innej osobie (z wyjatkiem pracownikéw
zatrudnionych na stanowiskach ratownikow lub podobnych) obligatoryjnego
przystgpienia do gaszenia powstalego w obiekcie pozaru, nalezy wiedzie¢, ze kazdy
pozar w pierwszej fazie rozwoju mozna stosunkowo latwo ugasi¢ za pomoca
dostepnego podrecznego sprzetu gasniczego (gasnice, hydranty wewnetrzne, koce
gadnicze itp.), co znacznie minimalizuje, straty pozarowe. Dzialania ratownicze
nalezy tez podjac¢ w sytuacji, w ktorej ich zaniechanie spowoduje $§mier¢ czlowieka
— np. w pomieszczeniu znajduje sie osoba niepelnosprawna lub nieprzytomna,
ktéra nie moze opusci¢ go o wlasnych silach. Niemniej jednak jezeli walka
z ogniem przekracza nasze sily, nalezy jak najszybciej opuSci¢ zagrozong strefe,
powiadamiajac jednocze$nie o pozarze najblizszych wspolpracownikéw, straz

pozarna.

W przypadku wystapienia zagrozenia w obiekcie, nalezy jak najszybciej
powiadomi¢ o tym fakcie DYREKTORA SZKOLY.

W przypadku, gdy na skutek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia
istnieje ryzyko zagrozenia zycia, lub zdrowia osob przebywajacych na terenie
obiektu nalezy bezzwlocznie oglosi¢ alarm ewakuacyjny, w tym celu nalezy uzywacé
wszystkich mozliwych i dostepnych $rodkéw technicznych i komunikacyjnych.
Ludzi w najblizszym sasiedztwie nalezy alarmowac¢ glosem, zwracajac uwage aby
robi¢ to w sposéb opanowany, spokojny i nie wzbudzajacy niepotrzebnej paniki.
Nalezy pamietaé, ze osoba cieszqca sie duzym autorytetem i zaufaniem moze w
znakomity sposéb pokierowaé przebiegiem ewakuaciji.
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Postepowanie w przypadku ogloszenia ewakuacji z obiektu

Rodzaje alarméw ewakuacyjnych:

W sytuacji zagrozenia, ktore powoduje konieczno$¢ przeprowadzenia
ewakuacji osob i mienia, decyzje wydaje: '
DYREKTOR SZKOLY lub osoba przez niego UPOWAZNIONA.
Kazda sytuacja awaryjna stwarzajaca zagrozenie zycia ludzkiego wymaga
innych dzialan a tym samym decyzji co do tempa i zakresu ewakuacji. Z tego to
powodu ustanawia sie trzy stopnie sytuacji ewakuacyjnych, a mianowicie:

stopien pierwszy - ewakuacja dorazna, spowodowana naglym, ale
krotkotrwalym zagrozeniem w obiekcie takim jak np. pozar powodujacy
niebezpieczenstwo dla zdrowia os6b przebywajacych w budynku albo ucigzliwo$ci
uniemozliwiajace normalng prace (np. dym, skazenie chemiczne okolicy itp.).
W tym przypadku tempo ewakuacji pozwala jedynie na ratowanie ludzi, nie
przewiduje sie wiec zadnej ewakuacji mienia budynku;

stopien drugi - ewakuacja wraz z czeScia wyposazenia na okres kilku
dni, z powodu np. powaznej awarii w budynku (brak pradu, zalanie wodg itp.)
lub uszkodzenia konstrukcji na skutek nieprzewidzianych wcze$niej zdarzen
(gdy nie istnieje gwaltowne ani bezposrednie zagrozenie dla zycia ludzkiego);

stopien trzeci - ewakuacja na czas nieokreslony, wskutek dlugotrwalego
zagrozenia, lub czeSciowego badz calkowitego zniszczenia budynku (katastrofa
budowlana itp.).

W przypadku ogloszenia pierwszego stopnia zagrozenia, kazdy pracownik,
uczniowie oraz wszystkie inne osoby przebywajace w Szkole, zobowigzani sa do
natychmiastowego przerwania zaje¢ i niezwlocznego opuszczenia budynku.
Nalezy zabra¢ swoje rzeczy osobiste, zamknaé¢ okna i drzwi od pomieszczen
pozostawiajac klucz w zamku i uda¢ sie na teren wyznaczony jako miejsce zbiorki
po ewakuacji.

MIEJSCE ZBIORKI
DO EWAKUACJI

Rys. Oznakowanie miejsca zbiorki do ewakuacji.
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Tam nalezy zglosi¢ sie do swojego bezpos$redniego przetozonego (lub innej
osoby przez niego wyznaczonej) i pozosta¢ w jego dalszej dyspozycji az do czasu
usuniecia zagrozenia i zakonczenia akcji ratowniczej. Zwalnianie pracownikow i
uczniow do domu moze nastgpi¢ dopiero po uzgodnieniu tego z Kierujacy
Dzialaniem Ratowniczym (odpowiednio do rodzaju akcji bedzie to wlasciwy ranga
funkcjonariusz Panstwowej Strazy Pozarnej lub Policji). Powinno sie wyznaczy¢
dodatkowe osoby bedace odpowiedzialne za sprawny i bezpieczny przebieg
ewakuacji ludzi z poszczegélnych czeSci budynku. Rola tych osob polega na
sprawdzeniu, czy do wszystkich klas i pomieszczen dotarto polecenie opuszczenia
obiektu, oraz zorganizowanie ewentualnej bezpos$redniej pomocy wszystkim
potrzebujacym, tzn. niepelnosprawnym, chorym (np. z objawami ataku epilepsji),
kontuzjowanym, czy zdezorientowanym na skutek zdenerwowania ludziom.
Osoby te powierzony sobie obszar opuszczaja jako ostatnie.

Po wyprowadzeniu uczniéw w ustalone miejsce zbioérki, nalezy natychmiast
sprawdzi¢ liste obecnosci. Kazde chocéby czeSciowo uzasadnione podejrzenie
pozostania czlowieka w zagrozonej strefie powinno by¢ niezwlocznie przekazane
Kierujacemu Dzialaniem Ratowniczym.

Postepowanie w przypadku ogloszenia drugiego, lub trzeciego stopnia
zagrozenia bedzie ustalane bezpos$rednio z odpowiednimi stuzbami.

Sposoby oglaszania alarmu o niebezpieczenstwie

Do oglaszania stanu zagrozenia nalezy uzywaé wszystkich mozliwych
i dostepnych $rodkow technicznych i komunikacyjnych. Ludzi w najblizszym
sasiedztwie nalezy alarmowac glosem, zwracajac uwage aby robi¢ to w sposob
opanowany, spokojny i nie wzbudzajacy niepotrzebnej paniki.

Sygnal ewakuacyjny — 3 krotny dlugi dzwonek

Uwaga!

Jezeli z uzasadnionych przyczyn nie jest mozliwe opuszczenie obiektu
np. na skutek silnego zadymienia korytarza lub klatki schodowej, nalezy schroni¢
sie w najblizszym wyposazonym w okno pomieszczeniu (pamietajac, aby
odruchowo nie zamknaé¢ sie na klucz. W razie potrzeby uszczelni¢ drzwi np.
zaslonami lub odzieza. Jezeli mozliwe jest otwarcie okna, zawsze trzeba skorzystaé
z tej okazji aby nie ulec zatruciu toksycznymi i czesto bezwonnymi gazami
pozarowymi mogacymi dosta¢ sie do pomieszczenia. Otwarte okno nalezy tez
wykorzysta¢ do zasygnalizowania swojej obecno$ci w budynku osobom
znajdujacym sie na zewnatrz. Jesli natomiast otwarcie lub wybicie okna z réznych
wzgledéw nie jest mozliwe, nalezy jak najszybciej o swojej sytuacji postaraé sie
poinformowac¢ (np. telefoniczne) straz pozarna.
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Instrukcja postepowania w przypadku wzywania Karetki Pogotowia
Ratunkowego

Podstawowym numerem alarmowym Pogotowia Ratunkowego w Polsce jest
numer

999, 112

Pod tym numerem nalezy zglasza¢ wszelkie sytuacje, w ktérych konieczna bedzie
pomoc zespoléw ratownictwa medycznego.

Zgloszenie odbiera przeszkolony dyspozytor. Dyspozytor musi zadaé kilka
podstawowych pytan tak, aby ustali¢ pow6d wezwania, jego pilno$¢ oraz rodzaj
zespotu, ktory zrealizuje to wezwanie.

DLATEGO NIEZWYKLE WAZNE JEST PODAZANIE ZA PYTANIAMI
DYSPOZYTORA.

Bardzo istotne jest, aby nawet w dramatycznej sytuacji, nie podnosié¢ glosu,
krzycze¢, pogania¢ dyspozytora; to nie przySpieszy dotarcia zespotu, a moze nawet
op0Ozni¢ czas realizacji.

Jakie pytania zadaje dyspozytor:
a. co sie stato ?

b. numer telefonu osoby wzywajqcej? - nalezy koniecznie podaé, moze
utatwié¢ to dojazd zespotowi, a w przypadku przerwania rozmowy
znalezienie adresu,

c. czy osoba poszkodowana jest przytomna? - czy sie rusza? czy reaguje na
dotyk? bol? wezwanie, np.: "jak sie pan nazywa"?

d. czy oddycha? - czy rusza mu sie klatka piersiowa Iub brzuch? czy
wyczuwalny jest puls? (badanie pulsu na tetnicy szyjnej).

e. adres? prosze pamietaé, aby poda¢ miasto z ktérego sie dzwoni, komorki
czesto przelqczajq sie do réznych miast.

f. imie i nazwisko osoby poszkodowanej?
W przypadku naglego zatrzymania krazenia (nieprzytomny, brak
wyczuwalnego pulsu i oddechu) dyspozytor zaproponuje pomoc w prowadzeniu
sztucznego oddychania i masazu serca.

TYLKO TAKIE ZABIEGI MOGA URATOWAC ZYCIE.
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Instrukcgja postepowania na wypadek zgloszenia o podlozeniu lub
znalezieniu ladunku wybuchowego

ALARMOWANIE

Osoba, ktora przyjela zgloszenie o podlozeniu ladunku wybuchowego, albo
zauwazyla w obiekcie przedmiot niewiadomego pochodzenia mogacy by¢
ladunkiem wybuchowym, jest obowigzana o tym zawiadomic¢:

e Policje-tel. 997/ lub 112
e Dyrektora Szkoly.

Zawiadamiajac Policje nalezy podac¢:

a. tresé¢ rozmowy ze zglaszajgcym o podtozeniu tadunku wybuchowego, ktorg
nalezy prowadzié wg wskazoéwek zatlgczonych do instrukcji,

b. miejsce i opis zlokalizowanego przedmiotu, ktory moze byé tadunkiem
wybuchowym,

c. numer telefonu, z ktérego prowadzona jest rozmowa i swoje nazwisko,

d. uzyskaé od Policji potwierdzenie przyjetego powyzszego zawiadomienia.

AKCJA POSZUKIWAWCZA LADUNKU WYBUCHOWEGO PO
UZYSKANIU INFORMACJI O JEGO PODLOZENIU.

Do czasu przybycia Policji akcja kieruje Dyrektor/Kierownik obiektu, a w
czasie jego nieobecnosci osoba przez niego upowazniona.

Kierujacy dzialaniem ratowniczym zarzadza, aby obsluga techniczna
obiektu dokonala sprawdzenia, czy w na terenie zakladu znajduja sie:

a. przedmioty, rzeczy, urzqdzenia, paczki itp., ktorych wczesniej nie bylo
i nie wniesli ich uzytkownicy pomieszczen (a mogly byé wniesione,
pozostawione przez inne osoby np. interesantow),

b. Slady przemieszczania elementow wyposazenia pomieszczen,

c. zmiany w wyglqdzie zewnetrznym przedmiotow, rzeczy, urzqdzen, ktore
przedtem w pomieszczeniu byly oraz emitowane z nich sygnaly (np.
dzwieki mechanizmoéw zegarowych, swiecqce elementy elektroniczne, itp).
Zlokalizowanych przedmiotéw, rzeczy, urzadzen, ktorych - w ocenie

uzytkownikow obiektu - przedtem nie bylo, a zachodzi podejrzenie, iz moga to by¢
tadunki wybuchowe, nie wolno dotykaé. O ich umiejscowieniu nalezy natychmiast
powiadomic¢ przelozonych i Policje.
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W przypadku, stwierdzenia obecno$¢ przedmiotow (rzeczy, urzadzen),
ktérych wezesniej nie bylo lub zmiany w wygladzie i usytuowaniu przedmiotéw
(rzeczy, urzadzen) stale znajdujacych sie w tych pomieszczeniach, nalezy
domniemywac, iz pojawienie sie tych przedmiotéw lub zmiany w ich wygladzie
i usytuowaniu mogly nastgpi¢ na skutek dzialania sprawcy podlozenia ladunku
wybuchowego. W tej sytuacji administrator obiektu moze wyda¢ decyzje
ewakuacji 0s0b z zagrozonego obiektu przed przybyciem Policji.

Nalezy zachowa¢ spokoéj i opanowanie, aby nie dopusci¢ do przejawow paniki.

AKCJA ROZPOZNAWCZO — NEUTRALIZACYJNA
ZLOKALIZOWANYCH EADUNKOW WYBUCHOWYCH

Po przybyciu do obiektu policjanta lub policyjnej grupy interwencyjnej, Zarzadca
badz osoba pelnigca jego obowiazki, powinien przekaza¢ im wszelkie informacje,
dotyczace zdarzenia oraz wskaza¢ miejsca zlokalizowanych przedmiotow, rzeczy,
urzadzen obcego pochodzenia i punkty newralgiczne w obiekcie.

Policjant lub dowddca grupy policjantéw przejmuje kierowanie akcja, od
Zarzadcy obiektu, ktéry winien udzieli¢ mu wszechstronnej pomocy podczas jej
prowadzenia.

Na wniosek policjanta kierujacego akcja, administrator obiektu podejmuje
i wydaje decyzje o ewakuacji osob z obiektu - o ile wezesniej to nie nastgpilo.
Identyfikacja i rozpoznawaniem zlokalizowanych przedmiotow, rzeczy, urzadzen
obcych oraz neutralizowaniem ewentualnie podlozonych ladunkéw wybuchowych
zajmuja sie uprawnione i wyspecjalizowane ogniwa organizacyjne Policji, przy
wykorzystaniu specjalistycznych srodkow technicznych.

Policjant kierujacy akcja po zakonczeniu dzialan przekazuje protokolarnie
obiekt administratorowi.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Osobom przyjmujacym zgloszenia o podlozeniu ladunkow wybuchowych
oraz administratorom obiektu nie wolno lekcewazy¢ zadnej informacji na ten
temat i kazdorazowo powinni powiadomi¢ o tym Policje, ktora z urzedu dokonuje
sprawdzenia wiarygodno$ci kazdego zgloszenia.

Administrator obiektu winien podejmowaé¢ wszelkie kroki zmierzajace do

fizycznej i technicznej ochrony obiektu, uniemozliwiajacej podkladanie w nim
tadunkow wybuchowych.
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Rozdzial V

Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow
ewakuacji ludzi

1. Zasady praktycznego prowadzenia ¢wiczebnych ewakuacji

Praktyczne sprawdzenie warunkéw ewakuacji ma na celu ocene przygotowania
obiektu do sytuacji rzeczywistego zagrozenia. Nalezy je przeprowadza¢ w czasie,
gdy obiekt normalnie funkcjonuje, a na jego terenie przebywa pelna, wynikajaca z
codziennej eksploatacji liczba o0s6b, najlepiej w miesigcu wrze$niu,
rozpoczynajacym nowy rok szkolny.

Wilasciwe przygotowanie ¢wiczen wymaga powolania zespolu osob, ktoérego
cze$¢ podczas przeprowadzania ¢wiczen otrzyma funkcje obserwatorow (tzw.
rozjemcow), dlatego wskazane jest, aby w miare mozliwoSci byli to pracownicy
zwigzani na co dzien z obshlugg obiektu. Obserwatorom przydzielamy S$cisle
okreSlone obszary obiektu, w ktérych pelié¢ beda wyznaczone role. Ponadto w
sklad zespolu, oprécz os6b reprezentujacych kierownictwo, powinni wejsc:
elektryk oraz pracownik odpowiedzialny za sprawy bhp, przeciwpozarowe.

Wywolanie alarmu pozwoli na wlasciwg ocene reakcji pracownikow
powiadomienia o zagrozeniu wilasciwych sluzb oraz zarzadzenie i koordynacji
prowadzonej ewakuacji.

Bezposrednio przed planowanym rozpoczeciem ¢wiczen obserwatorzy
(rozjemcy) powinni uda¢ sie do wyznaczonych wcze$niej punktow i od momentu
ogloszenia alarmu dokladnie monitorowa¢ rozw6j wydarzen. Obserwatorzy
powinni zwroci¢ uwage na nastepujace elementy ¢wiczen:

e czy sygnal o ewakuacji dotarl do wszystkich przebywajacych
w monitorowanym przez nich obszarze,

e czy wszyscy natychmiast przerwali zajecia i rozpoczeli ewakuacje,

e czy ewakuacja odbywala sie zgodnie z wyznaczonymi drogami
i kierunkami,

e czy w monitorowanym obszarze zadzialaly wszystkie urzadzenia
techniczne stuzace do zapewnienia bezpieczenstwa ludzi przebywajacych
w obiekcie, takie jak np.: osSwietlenie ewakuacyjne

Ponadto obserwatorzy powinni:

e odnotowac¢ czas, w jakim opuszczono monitorowany przez nich obszar,

e odnotowa¢ wszelkie zauwazone nieprawidlowos$ci, sporzadzi¢ wykaz
osOb, ktore nie zastosowaly sie do polecenia ewakuacji, przystapily do
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niej w sposéb opieszaly lub w jakikolwiek sposoéb ewakuacje utrudniaty
lub zaklocaly.

Osoby, ktore nie opuscily budynku mimo ogloszenia ewakuacji albo w
jakikolwiek sposoéb ewakuacje utrudnialy lub zaklocaly, powinny zlozyé¢
wyczerpujace wyjasnienie o powodach swojego postepowania. W przypadku gdy
wyjadnienia te nie maja zadnej racjonalnej podstawy, w stosunku do takich oséb
powinny by¢ wyciagniete surowe konsekwencje stuzbowe.

5.1. Analiza i wnioski z praktycznego sprawdzenia organizacji

i warunkow ewakuacji

Kazdorazowe przeprowadzenie praktycznego sprawdzenia organizacji
i warunkow ewakuacji w budynku powinno zostaé¢ zabezpieczone szczegbdlowa
analiza warunkéw i przebiegu ewakuacji oraz sporzadzeniem stosownych
wnioskow, przy czym analiza wina uwzgledniaé w szczeg6lnosci realizacje
zalozonych celow, a wnioski dotyczy¢ elementow wymagajacych poprawy,
zarOwno w organizacji jak i w warunkach ewakuacji.

Analiza 1  wnioski z  praktycznego  sprawdzenia  organizacji
i warunkow ewakuacji powinny w szczegolnosci dotyczy¢:
e zalozonego i  osiggnietego czasu ewakuacji, przy czym
w przypadku istotnych rozbiezno$ci, okreslenie przyczyn opoéznienia
i sposobdéw eliminacji czynnikow utrudniajacych ewakuacje,
e przyjetego sposobu prowadzenia ewakuacji z poszczegbdlnych czeSci
i pomieszczen budynku oraz okres$lenia ewentualnych zmian w koncepcji
ewakuacji, eliminujacych utrudnienia i zagrozenia majace wplyw na czas
i bezpieczenstwo ewakuacji,

e oceny istniejacych sposobow postepowania na wypadek pozaru
i zasad prowadzenia ewakuacji oraz stopnia znajomoS$ci sposobow
i zasad wsérdéd personelu oraz ewentualnych kierunkéw zmian
w obowigzujacych procedurach i obowigzujacym systemie szkolenia
przeciwpozarowego,

e oceny stopnia sprawnoS$ci przeprowadzonej ewakuacji i stopnia
przygotowania pracownikéw personelu oraz wskazania majgce na celu
poprawe osiggnietego rezultatu.

Regularne przeprowadzanie prob pozwala na wypracowanie
optymalnych sposobéow postepowania na wypadek pozaru,
wyuczenie oczekiwanych nawykow i podniesienie bezpieczenstwa w
przypadku realnego zagrozenia.
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Wzor protokotu 2z przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia warunkow
i organizacji ewakuacji

1. Cel ¢wiczen
2. Nazwa obiektu
2. Szczegbtowe dane dotyczace przeprowadzonych ¢wiczen
2.1 | Data i godzina rozpoczecia
2.2 | Adres obiektu
2.3 | Kierownik ¢wiczen
Sposob alarmowania o
24 : -
zarzadzeniu ewakuacji

2.5 | Miejsce zbiorki
2.6 | Uczestnicy ¢twiczen
2.7 | llos¢ os6b uczestniczacych w ewakuacii
2.8 | llos¢ wyjs¢ ewakuacyjnych z budynku
2.9 | CZAS EWAKUACJI Z OBIEKTU (MM:SS)
3 Charakterystyka obiektu

' Zagadnienie Tak Nie
3.1 | Czy dostep do obiektu umozliwiajacy wykorzystanie sprzetu strazy pozarne;
3.2 | Czy obiekt spetnia wymagania techniczne ewakuacji w $wietle
3.3 | Czy opracowana jest instrukcja bezpieczenstwa pozarowego dla obiektu?
3.4 | Czy alarm dzwiekowy byt styszalny?
3.5 | Czy drogi ewakuacyjne byty drozne?
4 Zachowanie 0s6b odpowiedzialnych za ewakuacje

" | Zagadnienie Tak Nie
4.1 | Czy znane sg zadania na wypadek ewakuacji?
4.2 | Czy wszyscy postepowali zgodnie z wyznaczonym zakresem dziatan?
4.3 | Czy sprawdzono wszystkie pomieszczenia?
4.4 | Czy na miejscu zbiorki sprawdzono stan osobowy ewakuowanych?
5 Zachowanie ewakuowanych

" | Zagadnienie Tak Nie
5.1 | Czy wszyscy pracownicy opuscili obiekt?
5.2 | Czy wszyscy pracownicy zebrali sie na miejscu zbiorki?
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5.3 | Czy w trakcie ewakuacji byt zachowany spokg;j?
5.4 | Czy stosowano sie do polecen kierujacych ewakuacjq?
6 Wspdtdziatanie z jednostkami PSP
" | Zagadnienie Tak Nie

6.1 | Czy ¢wiczenia przeprowadzono w obecnosci przedstawicieli PSP?
6.2 | Czy przyjecie przybytych jednostek byto poprawne?
6.3 | Czy przekazanie informacji dowddcy jednostek PSP byto poprawne?

\ Podsumowanie przebiegu éwiczen
8. | Rekomendacje, wnioski

N Dokumentacja fotograficzna
Sporzadzajacy Data
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Rozdzial VI

Zasady prowadzenia i wykonywania prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym

Poprzez pojecie ,prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym” nalezy
rozumie¢ wszystkie prace wykonywane przy uzyciu ognia otwartego, urzadzen
iskrzacych, lub procesy wytwarzajace, badz potrzebujace wysokiej temperatury,
takie jak np.: spawanie gazowe i elektryczne metali, ich zgrzewanie, lutowanie
plomieniem (tzw. twarde), ciecie palnikami gazowymi oraz: ciecie i szlifowanie
metali tarczami, podgrzewanie substancji i materialow palnych (smola, lepik,
papa termozgrzewalna), usuwanie starych powlok malarskich metoda opalania
i inne podobne czynno$ci prowadzone poza stalymi, specjalnie do tego celu
przeznaczonymi miejscami.

Ocena prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, prac
remontowych oraz innych mogaqcych stworzyé takie zagrozenie

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym wlasciciel,
zarzadca lub uzytkownik obiektu, zobowiazany jest kazdorazowo:

a. ocenic zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktorym prowadzone beda prace,

b. ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania
pozaru i rozprzestrzenienia sie pozaru lub wybuchu,

c. wskaza¢ osoby odpowiedzialne za: przygotowanie miejsca pracy, przebieg
pracy, wykonanie prac wylgcznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace
odpowiednie kwalifikacje (np. ksiazeczke spawacza), zaznajomienie 0s6b
bezpos$rednio wykonujacych prace z zagrozeniami wystepujacymi w rejonie
wykonywania prac oraz skontrolowanie i zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu
pracy.

Rozpoczecie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy poprzedzic¢
wydaniem przez Zarzadce obiektu,Zezwolenia na prowadzenie prac pozarowo-
niebezpiecznych” wg wzoru podanego w zalaczniku 2.

Przedsiewziecia majgce na celu niedopuszczenie do powstania
1 rozprzestrzenienia sie pozaru lub wybuchu

Podczas wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy:

a. zabezpieczy¢ przed zapaleniem wszelkie materialy palne wystepujace
w miejscu wykonywania prac oraz w rejonach przyleglych, w tym elementy
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pod

konstrukcji, wykonczenia budynku i znajdujacych sie w nim instalacji
technicznych. Przyklady zabezpieczenia tego typu prac pokazuja
zalaczniki nr 3.

. prowadzi¢  prace  niebezpieczne pod  wzgledem = pozarowym

w  pomieszczeniach  (urzadzeniach) zagrozonych wybuchem lub
w pomieszczeniach, w ktérych wcze$niej wykonywano inne prace zwigzane
z uzywaniem palnych cieczy lub gazéw, jedynie wtedy, gdy stezenie par
cieczy lub gazow w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania prac
nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci;

mie¢ w miejscu wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym sprzet umozliwiajacy calkowita likwidacje wszystkich zarzewi
i zrodel pozaru;

po zakonczeniu prac poddaé kontroli miejsce, w ktorym prace byly

wykonywane, oraz rejony przylegle. W razie potrzeby kontrole nalezy
powtorzyc¢;

uzywa¢ do wykonywania prac wylacznie sprzetu sprawnego technicznie
i zabezpieczonego przed mozliwo$cia wykonania pozaru;

Calkowita odpowiedzialno$¢ za wlasciwe prowadzenie prac niebezpiecznych
wzgledem pozarowym ponosi ich bezposredni wykonawca. Zapis

o odpowiedzialnoSci wykonawcy za ich bezpieczne prowadzenie powinien znalez¢
sie w umowie lub zleceniu, a fakt przyjecia do wiadomos$ci i stosowania tego
zapisu musi by¢ potwierdzony przez wykonawce czytelnym podpisem.
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Rozdzial VII

Sposoby zaznajamiania uzytkownikéw obiektu z trescia
instrukcji oraz obowigzujacymi przepisami przeciwpozarowymi

Kazdy pracownik powinien przej$¢ podstawowy instruktaz z zakresu
zagadnien poswieconych ochronie przeciwpozarowej. Instruktaz ma na celu:

a. zapoznanie pracownika z zagrozeniem pozarowym mogacym wystapi¢ na jego
stanowisku pracy, oraz sposobami przeciwdzialania tym zagrozeniom;

b. zapoznanie pracownika ze sposobami postepowania na wypadek powstania
pozaru, jego likwidacji w zarodku, oraz zasad ewakuacji ludzi i mienia;

c. zapoznanie pracownika z zasadami poslugiwania sie podrecznym sprzetem
gasniczym.

Podstawowy instruktaz przeciwpozarowy powinien przeprowadzié¢
pracownik prowadzacy sprawy przeciwpozarowe lub inna posiadajaca
odpowiednie kwalifikacje osoba.

Podstawowy instruktaz przeciwpozarowy moze by¢ cze$cia instruktazu
ogOlnego z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy. W kazdym jednak przypadku
nieodlacznym elementem podstawowego instruktazu z zakresu
zagadnien przeciwpozarowych powinno byé zapoznanie pracownika z
treScia obowiazujacej w obiekcie Instrukcji Bezpieczenstwa
Pozarowego.

Zapoznanie sie z trescig Instrukcji pracownik powinien potwierdzié¢
na piSmie (np.w formie o$wiadczenia).

Dokument ten (lub inng forme adnotacji potwierdzajacej powyzszy fakt) nalezy
umiesci¢ w teczce akt osobowych pracownika.

Szkolenie powinno by¢ przeprowadzone w czasie mozliwie jak najkrotszym
od momentu zatrudnienia pracownika. Stale zmiany w obowigzujacych
przepisach przeciwpozarowych, oraz rozwoéj techniki pozarniczej powoduja, ze
nalezy je powtarzac co 4 - 5 lat.

Dokumentem potwierdzajacym odbycie szkolenia moze by¢ zaswiadczenie
wystawione przez organizatora szkolenia lub — jezeli organizator nie ma takich
uprawnien — stosowne, podpisane przez pracownika o$wiadczenie np. wedlug
zalacznika nr 4.
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Rozdzial VIII

Zabezpieczenie pogorzeliska i likwidacja skutkéw pozaru

Obowigzujace w Polsce przepisy prawne, pozwalaja kierujagcemu dzialaniem
ratowniczym strazakowi Panstwowej Strazy Pozarnej wyda¢ decyzje, na podstawie
ktérej moze zobowigza¢ on wlasciciela, zarzadce lub uzytkownika obiektu do
dozorowania i zabezpieczenia pogorzeliska przed ponownym rozgorzeniem ognia,
lub do czasu podjecia niezbednych czynnosci dochodzeniowych przez organa
policji lub prokuratury. Nalezy mie¢ $wiadomo$¢, ze do czasu wykonania
niezbednych czynnos$ci dochodzeniowo — §ledczych nie wolno dokonywaé zadnych
prac porzadkowych, lub remontowych polegajacych na usunieciu badZz wymianie
spalonych (nadpalonych) przedmiotow, instalacji i elementow wyposazenia
obiektu. Trzeba tez pamieta¢, iz niektére firmy ubezpieczeniowe prowadzace
wlasne postepowanie odszkodowawcze, uzalezniaja wyplate $wiadczenia, m. in.
od opisu stanu faktycznego dokonanego przez swojego przedstawiciela.

Dlatego rozpoczecie fizycznego usuwania skutkow pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia w wyniku ktorego powstaly ofiary w ludziach lub znaczne
straty materialne, nalezy kazdorazowo uzgodni¢ z Policjg, Straza Pozarna
i ewentualnie przedstawicielem ubezpieczyciela.

Decyzja o przekazaniu miejsca pozaru zawierajaca podstawe prawng, oraz
szczegolowe zalecenia odno$nie dalszego postepowania wydawana jest na piSmie,
na specjalnym formularzu pod nazwa ,Postanowienie o przekazaniu miejsca
objetego dzialaniem ratowniczo-ga$niczym”. Jeden egzemplarz postanowienia
otrzymuje osoba zobowigzana, drugi dolgczany jest do dokumentacji zdarzenia
przechowywanej we wlasciwej terenowo Jednostce Ratowniczo — Gas$niczej
Panstwowej Strazy Pozarne;.
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Rozdzial IX

Wskazania w zakresie bezpieczenstwa pozarowego dla
pracownikow

Zadania i obowiqgzki wlasciciela obiektu

Do podstawowych obowigzkow wlasciciela obiektu w zakresie ochrony
przeciwpozarowej nalezy w szczegblnosci:

a. sprawowanie nadzoru nad realizacja zadan w zakresie ochrony
przeciwpozarowej,

b. przestrzeganie i nadzorowanie okresowych kontroli przestrzegania
przepisOw oraz stanu urzadzen, aparatury i instalacji oraz prac pozarowo
niebezpiecznych w obiekcie.

Zadania i obowiqzki Dyrektora

Do podstawowych obowigzkéw kierownika w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j
nalezy w szczego6lnosci:

a. zapewnienie zabezpieczenia przeciwpozarowego i wlasSciwej eksploatacji
urzadzen i instalacji jak: elektryczne, ogrzewcze, gazowe, wentylacyjne,
mechaniczne, technologiczne, piorunochronne i inne,

b. prowadzenie dokumentacji dotyczacej przegladéw, konserwacji, remontow,

c. wdrazanie wnioskéw wynikajacych z przeprowadzonych przegladéw oraz
kontroli urzadzen i instalacji,

d. kontrola prowadzonych prac remontowo-budowlanych i spawalniczych
dokonywanych poza stalym stanowiskiem spawacza,

e. dbanie o sprawne i bezawaryjne dzialanie urzadzen i instalacji
przeciwpozarowych i technicznych,

f. wydawanie odpowiednich polecen w celu usuniecia usterek lub uchybien
stwierdzonych w nadzorowanych obiektach oraz majacych na celu poprawe
stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego,

g. przedkladanie wnioskow o wylaczenie z ruchu obiektow lub urzadzen
znajdujacych sie w uzytkowaniu, ktore stwarzaja szczegdlne zagrozenia
pozarowe lub wybuchowe do czasu ich odpowiedniego zabezpieczenia,

h. nadz6r nad realizacja przeszkolenia podleglego personelu w zakresie
ochrony przeciwpozarowej,

i. omawianie na naradach stanu bezpieczenstwa pozarowego oraz
dopilnowanie realizacji podjetych przedsiewzie¢ w tym zakresie,
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j. wyciaganie konsekwencji stluzbowych w stosunku do os6b winnych
spowodowania zaniedban stwarzajacych mozliwo§¢ powstawania lub
rozprzestrzeniania sie pozaru.

Obowiqzki przetozonych pracownikow

Do podstawowych obowigzkéw w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j
nalezy w szczegolnoSci:

a. systematyczne uzupeklianie wiedzy w zakresie ochrony przeciwpozarowe;.

b. znajomo$¢ obowiazujacych przepisobw i instrukcji przeciwpozarowych
w zakresie nadzorowanych stanowisk pracy oraz Kkontrolowanie
przestrzegania tych przepiséw i instrukeji przez podleglych pracownikow.

c. utrzymywanie pomieszczen w nalezytym stanie pod wzgledem pozarowym
w my$l obowiazujacych w tym zakresie przepisow.

d. kontrolowanie przestrzegania przepiséw i instrukcji przeciwpozarowych
przez podleglych pracownikow, a w przypadku stwierdzenia ich naruszenia,
wystepowanie do przelozonych o wyciggniecie wnioskéw stuzbowych.

e. usuwanie zgloszonych Ilub wskazanych nieprawidlowosci mogacych
spowodowa¢ utrudnienie ewakuacji lub powstanie i rozprzestrzenienie sie
pozaru.

f. dopilnowanie pelnej sprawno$ci technicznej urzadzen przeciwpozarowych
oraz podrecznego sprzetu gasniczego znajdujacego sie na terenie podleglego
obiektu i pomieszczen.

Obowiqzki 0sob sprzqtajacych pomieszczenia

Do podstawowych obowigzkéw oséb sprzatajacych pomieszczenia w zakresie
ochrony przeciwpozarowej nalezy w szczegolnos$ci

a. wykonywanie pracy zgodnie z zasadami bezpieczenstwa pozarowego,
b. odbywanie szkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowej,

c. oproznianie i codzienne wynoszenie do S$mietnika wszelkiego rodzaju
odpadkow znajdujacych sie w koszach, popielniczkach itp.

d. informowanie przelozonych o wszelkich zauwazonych nieprawidlowo$ciach
mogacych mie¢ wplyw na bezpieczenstwo uzytkownikow obiektu.
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Zadania i obowiqzki wszystkich pracownikéw w zakresie ochrony
przeciwpozarowej,

a.

b.

przestrzeganie regulaminow i instrukcji przeciwpozarowych
obowigzujacych na terenie Szkoly,

dbalos¢ o  wlasciwy stan  zabezpieczenia  przeciwpozarowego
w pomieszczeniach oraz utrzymanie nalezytego porzadku i czystoSci na
stanowisku pracy,

niezwloczne usuwanie stwierdzonych usterek mogacych spowodowac
powstanie lub rozprzestrzenienie sie pozaru oraz zglaszanie o tym
wlasciwemu przelozonemu,

uczestniczenie w prowadzonych szkoleniach przeciwpozarowych,

dokladne sprawdzanie po zakonczeniu pracy sali lekcyjnej lub innego
stanowiska pracy, usuniecie wszelkiego rodzaju odpadéw i $mieci,
wylaczenie doplywu energii elektrycznej do odbiornikow,

znajomo$¢ 1 przestrzeganie instrukcji przeciwpozarowych, sposobow
alarmowania jednostek strazy pozarnych oraz uzycia podrecznego sprzetu
i Srodkow gasniczych,

dopilnowanie nie zastawiania drég pozarowych i ewakuacyjnych, dostepu
do urzadzen, sprzetu i Srodkow gasniczych oraz urzadzen energetycznych,

przestrzeganie zakazu palenia tytoniu i poslugiwania sie otwartym ogniem
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Rozdzial X

Aktualizacja Instrukgcji

Zgodnie z § 6 ust. 7 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowe;j
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw Instrukcja Bezpieczenstwa
Pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji co najmniej raz na
dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub
prowadzonego na jego terenie procesu technologicznego, ktore wplywaja na
zmiane warunkow ochrony przeciwpozarowe;.

Data
aktualizacji

Powod
aktualizacji

Sposo6b
aktualizacji

Nazwisko i podpis osoby wykonujacej
aktualizacje
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INSTRUKCJA
postepowania na wypadek po

l. KAZDY KTO ZAUWAZY POZAR, ZOBOWIAZANY JEST NIE
1. Powiadomi¢ o pozarze osoby znajdujace sie w strefie zagrozenia.
2. Telefonicznie lub w inny sposdéb zawiadomié¢ Straz Pozarng, podaj
- gdzie sie pali - adres, nazwa obiektu, kondygnacja,
- co sie pali - mieszkanie, piwnica, dach biuro,
- czy jest zagrozone zycie ludzkie,
- numer telefonu z ktorego sie dzwoni oraz swoje nazwisko
(po odtozeniu stuchawki nalezy chwile odczekaé, by umoz
ewentualne sprawdzenie wiarygodnosci zgtoszenia).
3. Powiadomi¢ wtasciciela, zarzadce lub stuzbe dozorows

Il. AKCJA RATOWNICZO - GASNICZA
1. Do czasu przybycia Strazy Pozarnej, kierowanie ¢ e wlasciciel, zarzadca
lub uzytkownik obiektu terenu lub osoba najpard ana i energiczna
2. Réwnoczesnie z alarmowaniem Strazy Pozar ystapi¢ do akcji
ratowniczo - gashiczej, przy pomocy gasnic i ing 1 gasniczego bedacego
na wyposazeniu, znajdujgcego sie w pobliz obowiazujgcymi zasadami.
3. Zachowujgc spokdj i nie dopuszczajac do, ewakuowac osoby
mienie ze strefy zagrozenia do wyznacz 8ca.

4. Nalezy udzieli¢ pomocy osobom posz zabezpieczy¢ ewakuowane mienie.

5. Nalezy wytaczy¢ doptyw pradu elekt do pomieszczen objetych
pozarem lub catego obiektu.

Ng)e wolno gasi¢ instalacji urzadze

6. PO przybyciu jednostek ratowni
akcji ratowniczej, ktéry ma pra iezbednej pomocy (okreslone to zostato w
odrebnych przepisach) od ing owych, podmiotéw gospodarczych,
organizacji spotecznych i o

Wiasciciel Zarzadca lub
- zabezpieczenie miejsg

998

112

Policja 997
Pogoto 999
991
D - kanalizacyjne 992
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Wzor zezwolenia na prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych

Gora Kalwaria, dnia......................
ZEZWOLENIE Nr ..cccveeeeee

na prowadzenie prac pozarowo -niebezpiecznych

1. MIEJSCE PIACY eevveeeeueeeeruurerairreeenuteessueeesssseeessseesssseeesssseesssstessssseesssssesssseesssseessssssssesssseesssseessssssees
(pomieszczenie, stanowisko, instalacja)

2, ROAZA] PIACY ..eeeuvieriiieiiiiiiinieenteeste st stte st este s s tessaaesssbessseeesaessseessseesssaesssesnssessssseesssessssesnssens

3. Czas pracy dnia ........ccecueeevernneen. od godz. ......ccecuveeueenne. do Z0dZ. ..oovoveeieiieiie e

4.Czy wystepuje zagrozenie pozarowo - wybuchowe w miejscu pracy

6. Srodki zabezpieczenia:
Q. PIZECIWDPOZATOWE ...eeeeveeeeerreeeaiureeesseeeassssesssssesssssesssssssssssssssssssesssssessssseessssssseessssssesssssssssssssessns

o T 53 5 1 2R RRRRRPRPRR
L ¥ 01 s 1< SRR

8. Odpowiedzialni za:
a. przygotowanie miejsca pracy, Srodkow zabezpieczajqcych i zabezpieczenia
toku prac pozarowo — niebezpiecznych, kontroli miejsca pracy i obszaréw przylegltych
po zakonczeniu prac:

BN VA A ) o Y

10. Prace rozpoczeto dnia .........ccecceeeeeienienennenne ZOAZ. ceveiiiieeieeeeeee e

11. Prace zakonczono dnia .........ccecceeeeveeninnicnnnnne. ZOAZ. e

12. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban
i okoliczno$ci mogacych zainicjowac pozar.

N 0T (T ue] (o300 e L Mo Ys L= ) e ¥ 0

UWAGA: Zezwolenie sporzadzono w dwoch egzemplarzach. Jeden egzemplarz pozostaje u Zarzadcy Obiektu, drugi
pozostaje do zakonczenia prac u Odpowiedzialnego za wlaéciwe zorganizowanie toku prac. Po zakonczeniu
prac Odpowiedzialny przekazuje miejsce prowadzenia prac zleceniodawcy (lub Zarzadcy Obiektu) i
przekazuje zezwolenie Zarzadcy Obiektu celem wlaczenia do akt.
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego
Szkola Podstawowa Nr 2 w Gérze Kalwarii

Zatgcznik nr 3

PRZYKEADOWE ZABEZPIECZENIE
PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

PRZYKEADOWE ZABEZPIECZENIE
PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

i { )

Palne materialy, ktérych usunigcie poza zasieg rozpryskow
spawalniczych jest niemozliwe, oslaniamy w sposob gwarantujgcy
bezpieczenstwo: / - ekran z blachy, 2 - koc gasniczy

Elementy instalacji rozgrzewajace si¢ przy spawaniu bezposrednio od
plomienia lub na drodze przewodnictwa cieplnego, stykajace si¢ z
materialami palnymi, nalezy zdemontowa¢ lub skutecznie chlodzi¢:
| - palna Scianka,2 - niepalna wykladzina, 3 - haki podirzymujqce instalacje.

PRZYKEADOWE ZABEZPIECZENIE
PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

PRZYKEADOWE ZABEZPIECZENIE
PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

Sposob prawidlowego zabezpieczenia spawania metalowego elementu
konstrukcji, przechodzacego przez drewniany strop:
1 - drewniany strop, 2 - szczeliwo niepalne3 - koc gasniczy

Niewielkie pojemniki, moggce zawiera¢ palne gazy lub pary ciecz
palnych, zabezpi v sk ie przed leniem lub
wybuchem napelniajac je woda: / - zhiornik wypelniony wodg.
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PRZYKEADOWE ZABEZPIECZENIE
PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

PRZYKEADOWE ZABEZPIECZENIE
PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

Wszelkie otwory i szczeliny prowadzace do sasiednich pomieszezen
i pozostajiyce w zasiegu rozpryskow spawalniczych powinny byé
uszczelnione za pomocy niepalnego materialu: / - material niepalny.

Z izolowanych rurociggéw, na ktorych prowadzi si¢ prace spawalnicze,
nalezy usunaé izolacje cieplng na odcinku gwarantujacym
bezpieczeiistwo, a w razie potrzeby (izolacje latwo palng) chlodzi¢

skutecznie na przyklad sposobem pol ym nar I
1 - przewody doprowadzajace wode, 2 - zwoje sznura niepalnego

PRZYKEADOWE ZABEZPIECZENIE
PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

PRZYKEADOWE ZABEZPIECZENIE
PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

Gazy_spalinowe

=
it

Cigte lub spawane pojemniki moggce zawiera¢ gazy lub pary cieczy palnych,
nalezy przed przystapieniem do prac wypelni¢ gazem obojetnym np. gazami
spalinowymi z silnika samochodowego podawanymi przez lapaczke iskier:

1 - lapaczka iskier, 2 - woda, 3 - przewdd doprowadzajqey gazy do wnetrza pojemnika,

Wiszelkie otwory i szczeliny prowadzyce do sasiednich pomieszezen,
pozostajgce w zasiegu rozpryskow spawalniczych powinny by¢
Inione za pomocg niepal materialu.
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Instrukcja Bezpieczefistwa Pozarowego ;
Szkola Podstawowa Nr 2 w Gérze Kalwarii ZCH'C!CZH ! k nr 4

Goéra Kalwaria, dnia........ccoooeeeennneeeneeennnn.

OSWIADCZENIE

(imie i nazwisko, pelniona funkcja)

Niniejszym o$wiadczam , ze zostalem(am) zapoznany(a) w zakresie:

1. Obowigzujgcych  przepisow przeciwpozarowych oraz odpowiedzialnoSci za ich
nieprzestrzeganie.

2. Wymagan ochrony przeciwpozarowej oraz zasad zapobiegania zagrozeniom pozarowym
1innym miejscowym zagrozeniom w miejscu mojej pracy.

3. Zagrozen pozarowych mogacych wystapi¢ w miejscu mojej pracy.
4. Zasad postepowania w przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia;
5. Zasad ewakuacji ludzi i mienia.

6. ZnajomoSci poslugiwania sie podrecznym sprzetem gasniczym.

"Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego" przyjmuje do wiadomo$ci i przestrzegania.

/imie i nazwisko prowadzacego szkolenie/

Os$wiadczenie po podpisaniu przez osobe prowadzaca szkolenie powinno zostaé
wlaczone do teczki z aktami osobowymi pracownika.
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CZESC GRAFICZNA

PLAN SYTUACYJNY

RZUTY KONDYGNACJI
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