Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego
Szkola Podstawowa Nr 2 w Gorze Kalwarii

Rozdzial IV
Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

Podstawowe zasady postegpowania w przypadku zauwazenia pozaru
lub innego zagrozenia

Podstawowa zasade postepowania na wypadek powstania pozaru okreéla
Art. 9 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (jedn. tekst:
Dz.U. z 2009r. nr 178 poz. 1380 z po6zn. zmianami). Artykul ten mowi, ze:

»Kto zauwazy pozar, kleske zywiolowq lub inne miejscowe
zagrozenie, obowiqzany jest niezwlocznie zawiadomié osoby
znajdujqgce sie w strefie zagrozenia oraz jednostke ochrony
przeciwpozarowej bagdz policje ...”.

Szczegblowe zasady postepowania opisane sa w rozmieszczonych na terenie
obiektu typowych ,INSTRUKCJACH POSTEPOWANIA W PRZYPADKU
POWSTANIA POZARU” (charakterystyczne, widoczne z daleka plansze
z czerwonym uko$nym paskiem i czerwona ramka).

Zasady alarmowania strazy pozarnej i innych sluzb ratowniczych

Nalezy pamietaé, ze alarm wywolany, lub ogloszony poprzez osoby, ktére
zauwazyly niebezpieczenstwo nie zawsze bywa przekazany do strazy pozarnej.
Dlatego w kazdym, nawet najmniejszym przypadku watpliwo$ci co do tego nalezy
jak najszybciej zadzwonic¢ do strazy pozarnej:

tel. 998

Polaczenie z tym numerem mozna realizowaé zaréwno z telefonéw
stacjonarnych i komoérkowych, zagrozenia mozna tez zglasza¢ pod numer 112.
Dzwoniac na kazdy z obydwu numerdéw z telefonu komérkowego nie trzeba uzywaé
zadnych dodatkowych numeréw takich jak kierunek lub prefiks. W celu unikniecia
pomylek przy alarmowaniu stuzb ratowniczych wlasciciel, zarzadca lub uzytkownik
obiektu ma obowigzek umieéci¢c w widocznych miejscach wykazy telefonéw
alarmowych.

Zgloszenie do strazy pozarnej musi byé¢ zwiezle, powinno jednak zawierac¢ jak
najwiecej najistotniejszych szczegolow, takich jak:
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a. krdtka informacje o tym co sie pali i czy w strefie zagrozenia nie znajdujg sie
ludzie,

b. krotka charakterystyke budynku, na ktérej kondygnacji powstal pozar, co sie
pali, co jest zagrozone, od ktérej strony jest najdogodniejszy podjazd itp.

c. swoje imie i nazwisko, oraz numer telefonu z ktérego powiadamiana jest
straz pozarna.

Po potwierdzeniu przyjecia zgloszenia nalezy chwile (oczywiscie o ile jest to
mozliwe np. ze wzgledéw bezpieczenistwa) zaczekaé na ewentualne sprawdzenie
wezwania przez dyspozytora Panstwowej Strazy Pozarnej.

Informacje o zdarzeniu i fakcie zaalarmowania strazy pozarnej
(policji) nalezy réwniez natychmiast przekazaé administratorowi
obiektu, gdyz pierwsza przybyla na miejsce jednostka Panstwowej
Strazy Pozarnej od niego bedzie oczekiwala szczegélow dotyezacych
najszybszego dotarcia do Zrédla pozaru i sytuacji na terenie obiektu.

Mimo, Ze obowigzujace obecnie w Polsce przepisy przeciwpozarowe nie
nakazuja pracownikowi ani Zadnej innej osobie (z wyjatkiem pracownikéw
zatrudnionych na stanowiskach ratownikéw lub podobnych) obligatoryjnego
przystapienia do gaszenia powstalego w obiekcie pozaru, nalezy wiedzie¢, ze kazdy
pozar w pierwszej fazie rozwoju mozna stosunkowo latwo ugasi¢ za pomoca
dostepnego podrecznego sprzetu gasniczego (gasnice, hydranty wewnetrzne, koce
gasnicze itp.), co znacznie minimalizuje, straty pozarowe. Dzialania ratownicze
nalezy tez podja¢ w sytuacji, w ktérej ich zaniechanie spowoduje $§mieré¢ czlowieka
— np. w pomieszczeniu znajduje sie osoba niepelnosprawna lub nieprzytomna,
ktéra nie moze opusci¢ go o wilasnych silach. Niemniej jednak jezeli walka
z ogniem przekracza nasze sily, nalezy jak najszybciej opuSci¢ zagrozona strefe,
powiadamiajac jednocze$nie o pozarze najblizszych wspolpracownikéw, straz
pozarnag.

W przypadku wystapienia zagrozenia, nalezy roéwniez jak najszybciej
powiadomi¢ o tym fakcie DYREKTORA.

W przypadku, gdy na skutek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia
istnieje ryzyko zagrozenia zycia, lub zdrowia pracownikéw badZz innych oséb
przebywajacych na terenie obiektu nalezy bezzwlocznie oglosi¢ alarm
ewakuacyjny, w tym celu nalezy uzywaé wszystkich mozliwych i dostepnych
§rodkéw technicznych i komunikacyjnych. Ludzi w najblizszym sasiedztwie nalezy
alarmowa¢é glosem, zwracajac uwage aby robi¢ to w sposob opanowany, spokojny
i nie wzbudzajacy niepotrzebnej paniki. Nalezy pamietaé, ze osoba cieszqca sie
duzym autorytetem i zaufaniem moze w _znakomity sposéb pokierowaé
przebiegiem ewakuacji.
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Postepowanie w przypadku ogloszenia ewakuacji z obiekiu

W sytuacji zagrozenia, ktére powoduje konieczno$é¢ przeprowadzenia ewakuacji
0sOb 1 mienia, decyzje wydaje Dyrektor lub osoba zastepujaca.

Gdy zostanie podjeta decyzja o ewakuacji oso6b i mienia z obiektu, nalezy podjaé
nastepujace dzialania:

1. Natychmiast powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajace w budynku o powstaniu
i charakterze zagrozenia oraz koniecznoéci przeprowadzenia ewakuacji. Do
powiadomienia nalezy wykorzystaé istniejace Srodki lacznosci telefonicznej,
dzwonek oraz w razie konieczno$ci pracownikow.

Sygnal ewakuacji - 3 krotny dlugi dzwonek
W kazdym przypadku jakiegokolwiek zagrozenia nalezy powiadomi¢:
» Panstwowa Straz Pozarna - tel. 998, 22 756 72 43
= Pogotowie ratunkowe -tel. 999, 22 756 75 11
= Policgje - tel. 997, 22 756 70 16
= Ogdblny telefon alarmowy -112

2. Kierujacy akcja ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg
ewakuacji poszczegdlnych osob lub grup ewakuacyjnych. Ponadto kierujacy akeja
ustala ewentualna potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okre§lajac w tym celu
sposoby, kolejnos¢ i rodzaje ewakuacji.

3. W pierwszej kolejnoéci nalezy ewakuowaé dzieci z tych pomieszezen, w ktérych
powstal pozar lub ktdére znajduja sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia oraz
pomieszczen, z ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacji moze
zostaé odciete przez pozar lub zadymienie oraz osoby niepelnosprawne.

4. Pojedyncze osoby lub strumien ludzi nalezy kierowaé najkrotsza droga do
najblizszego wyjécia prowadzacego bezpoérednio na zewnatrz obiektu, zgodnie
z umieszczonymi znakami ewakuacyjnymi.

5. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie w pozycji
pochylonej, starajac sie trzymaé glowe jak najnizej ze wzgledu na mniejsze
zadymienie panujace w dolnych partiach pomieszczen. Drogi oddechowe nalezy
w miare mozliwosci zaslaniaé chustka, najlepiej zamoczong w wodzie - sposéb ten
ulatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drég
ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie wzdluz §cian, aby nie stracié orientacji, co do
kierunku ruchu.

6. Wszystkich ewakuowanych nalezy przeprowadzi¢ do rejonu ewakuacyjnego na
terenie boiska przed budynkiem Szkoly.

7. Po zakoficzeniu ewakuacji os6b nalezy dokladnie sprawdzié, czy wszystkie dzieci
i osoby doroste opuscity budynek. Nauczyciele sprawdzajg stan faktyczny
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pordwnujac z lista obecnoéci na zajeciach. Brak dzieci nalezy natychmiast zglosié
jednostkom ratowniczym przybylym na miejsce akeji i przeprowadzié ponowne
sprawdzenie pomieszczen.

8. W przypadku przybycia jednostek Strazy Pozarnej w trakeie akeji ewakuacyjnej,
kierujacy jej przebiegiem zobowigzany jest do zlozenia krétkiej informacji o
przebiegu akeji, a nastepnie podporzadkowania sie dowddey przybylej jednostki

- ratowniczej. B
MIEJSCE ZBIORKI
D0 EWAKUACJI
Rys. Oznakowanie miejsca zbiorki do ewakuacji.
UWAGA!

Jezeli z wuzasadnionych przyczyn nie jest mozliwe opuszezenie obiektu
np. na skutek silnego zadymienia korytarza lub klatki schodowej, nalezy schronié
sie w najblizszym wyposazonym w okno pomieszczeniu (pamietajac, aby nie
zamkna¢ si¢ na klucz), w razie potrzeby uszczelniajac drzwi np. zastonami lub
odzieza. Jezeli mozliwe jest otwarcie okna, zawsze trzeba skorzystacé z tej okazji aby
nie ulec zatruciu toksycznymi i czesto bezwonnymi gazami pozarowymi mogacymi
dosta¢ sie do pomieszczenia. Otwarte okno nalezy tez wykorzystaé do
zasygnalizowania swojej obecnoSci w budynku osobom znajdujagcym sie na
zewnatrz. JeSli natomiast otwarcie lub wybicie okna z réznych wzgledéw nie jest
mozliwe, nalezy jak najszybciej o swojej sytuacji postaraé sie poinformowaé (np.
telefoniczne) straz pozarna.
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Instrukcja postepowania w przypadku wzywania Karetki Pogotowia
Ratunkowego

Podstawowym numer alarmowy Pogotowia Ratunkowego §Q Q)

Pod tym numerem nalezy zglasza¢ wszelkie sytuacje, w ktorych konieczna bedzie
pomoc zespolow ratownictwa medycznego.

Zgloszenie odbiera przeszkolony dyspozytor. Dyspozytor musi zada¢ kilka
podstawowych pytan tak, aby ustali¢ powdd wezwania, jego pilno§é oraz rodzaj
zespolu, ktory zrealizuje to wezwanie.

DLATEGO NIEZWYKLE WAZNE JEST PODAZANIE ZA PYTANIAMI
DYSPOZYTORA.

Bardzo istotne jest, aby nawet w dramatycznej sytuacji, nie podnosié¢ glosu,
krzyczeé, pogania¢ dyspozytora; to nie przySpieszy dotarcia zespolu, a moze nawet
opdznié czas realizacji.

Jakie pytania zadaje dyspozytor:
a. co sie stato ?

b. numer telefonu osoby wzywajqgcej? - nalezy koniecznie podaé, moze
ulatwi¢ to dojazd zespolowi, a w przypadku przerwania rozmowy
znalezienie adresu,

c. czy osoba poszkodowana jest przytomna? - czy sie rusza? czy reaguje na
dotyk? bol? wezwanie, np.: "jak sie pan nazywa"?

d. czy oddycha? - czy rusza mu sie klatka piersiowa lub brzuch? czy
wyczuwalny jest puls? (badanie pulsu na tetnicy szyjnej).

e. adres? prosze pamietaé, aby podaé miasto z ktérego sie dzwoni, komérki
czesto przelqczajq sie do réznych miast.

|- imie i nazwisko osoby poszkodowanej?
W przypadku naglego zatrzymania krazenia (nieprzytomny, brak

wyczuwalnego pulsu i oddechu) dyspozytor zaproponuje pomoc w prowadzeniu
sztucznego oddychania i masazu serca.

TYLKO TAKIE ZABIEGI MOGA URATOWAC ZYCIE.
Jedli jeste$ sam/sama postaraj sie przyciggnaé osobe poszkodowang jak

najblizej telefonu, jesli sa inne osoby jedna wykonuje polecenia dyspozytora,
a druga je przekazuje.
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Instrukcja postepowania na wypadek zgloszenia o podlozeniu lub
znalezieniu ladunku wybuchowego

ALARMOWANIE

Osoba, ktora przyjela zgloszenie o podlozeniu ladunku wybuchowego, albo
zauwazyla w obiekcie przedmiot niewiadomego pochodzenia mogacy byé
ladunkiem wybuchowym, jest obowigzana o tym zawiadomié:

o Policje-tel. QOQ77, 112,
e Dyrektora

Zawiadamiajac Policje nalezy podac:

a. tre$é rozmowy ze zglaszajgcym o podlozeniu tadunku wybuchowego, ktorg
nalezy prowadzi¢ wg wskazoéwek zalqgczonych do instrukcji,

b. miejsce i opis zlokalizowanego przedmiotu, ktéry moze byé tadunkiem
wybuchowym,

c. numer telefonu, z ktérego prowadzona jest rozmowa 1 swaoje nazwisko,
d. uzyskac od Policji potwierdzenie przyjetego powyzszego zawiadomienia.

AKCJA POSZUKIWAWCZA IADUNKU WYBUCHOWEGO PO
UZYSKANIU INFORMACJI O JEGO PODLOZENIU.

Do czasu przybycia Policji akcja kieruje Dyrekior a w czasie jego
nieobecnosci osoba przez niego upowazniona.

Kierujacy dzialaniem zarzadza, aby obsluga techniczna obiektu dokonala
sprawdzenia, czy w na terenie zakladu znajdujg sie:

a. przedmioty, rzeczy, urzqdzenia, paczki itp., ktérych wczesniej nie bylo
i nie wniesli ich uzytkownicy pomieszczeri (a mogly byé wniesione,
pozostawione przez inne osoby np. interesantow),

b. slady przemieszczania elementéw wyposazenia pomieszczen,

c. zmiany w wyglgdzie zewnetrznym przedmiotéw, rzeczy, urzqdzen, ktore
przedtem w pomieszczeniu byly oraz emitowane z nich sygnaly (np.
dzwieki mechanizméw zegarowych, Swiecqce elementy elektroniczne, itp).

Zlokalizowanych przedmiotow, rzeczy, urzadzen, ktorych - w ocenie
uzytkownikoéw obiektu - przedtem nie bylo, a zachodzi podejrzenie, iz moga to by¢
ladunki wybuchowe, nie wolno dotykaé. O ich umiejscowieniu nalezy natychmiast
powiadomi¢ przelozonych i Policje.
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W przypadku, stwierdzenia obecnos§é przedmiotow (rzeczy, urzadzen),
ktorych wezesniej nie bylo lub zmiany w wygladzie i usytuowaniu przedmiotow
(rzeczy, urzadzen) stale znajdujacych sie w tych pomieszczeniach, nalezy
domniemywa¢, iz pojawienie sie tych przedmiotow lub zmiany w ich wygladzie
i usytuowaniu mogly nastgpi¢ na skutek dzialania sprawcy podlozenia ladunku
wybuchowego. W tej sytuacji administrator obiektu moze wydac decyzje ewakuacji
0sob z zagrozonego obiektu przed przybyciem Policji.

Nalezy zachowa¢ spokdj 1 opanowanie, aby nie dopuscié do przejawoéw paniki.

AKCJA ROZPOZNAWCZO — NEUTRALIZACYJNA
ZLOKALIZOWANYCH EADUNKOW WYBUCHOWYCH

Po przybyciu do obiektu policjanta lub policyjnej grupy interwencyjnej, Dyrektor
badz osoba pelnigca jego obowigzki, powinien przekaza¢ im wszelkie informacje,
dotyczace zdarzenia oraz wskaza¢ miejsca zlokalizowanych przedmiotow, rzeczy,
urzadzen obcego pochodzenia i punkty newralgiczne w obiekcie.

Policjant lub dowddea grupy policjantéw przejmuje kierowanie akcja, od
Zarzadcy obiektu, ktéry winien udzielié mu wszechstronnej pomocy podczas jej
prowadzenia.

Na wniosek policjanta kierujgcego akcja, administrator obiektu podejmuje
i wydaje decyzje o ewakuacji 0s6b z obiektu - o ile weze$niej to nie nastapilo.
Identyfikacja i rozpoznawaniem zlokalizowanych przedmiotow, rzeczy, urzadzen
obcych oraz neutralizowaniem ewentualnie podlozonych ladunkéw wybuchowych
zajmujg sie uprawnione i wyspecjalizowane ogniwa organizacyjne Policji, przy
wykorzystaniu specjalistycznych $rodkoéw technicznych.

Policjant kierujacy akcja po zakonczeniu dzialan przekazuje protokolarnie
obiekt Dyrektorowi.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Osobom przyjmujacym zgloszenia o podlozeniu ladunkéw wybuchowych
oraz administratorom obiektu nie wolno lekcewazy¢ zadnej informacji na ten
temat i kazdorazowo powinni powiadomié o tym Policje, ktéra z urzedu dokonuje
sprawdzenia wiarygodno$ci kazdego zgloszenia.

Dyrektor winien podejmowaé wszelkie kroki zmierzajace do fizycznej i
technicznej ochrony obiektu, uniemozliwiajacej podkladanie w nim ladunkéw
wybuchowych.
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WSKAZOWKI DO PROWADZENIA ROZMOWY ZE ZGLASZAJACYM
O PODLOZENIU BOMBY

Rozmowe prowadzié spokojnie i uprzejmie. Rozmoéwca (osoba, ktora
odbiera informacje) powinna stara¢ sie podirzymacé rozmowe przedluzajac jej czas
trwania.

W trakcie rozmowy dazyé do uzyskania mozliwie najwiekszej liczby
informacji o zglaszajagcym i posiadanej przez niego wiedzy o terenie lub obiekcie
zamachu oraz o podlozonym ladunku wybuchowym. W tym celu zadawa¢ pytania
typu:

a. dlaczego bomba zostata podlozona?
b. jak ona wyglgda?

¢. jakiego rodzaju jest bomba?

d. gdzie jest bomba w tej chwili?

e. kiedy bomba wybuchnie?
Pytania powyzsze i inne, uzaleznione beda od konkretnej sytuacji.
Zglaszajagcemu uéwiadomié mozliwo$é spowodowania Smierci lub zraniefi oséb
postronnych w wyniku wybuchu.
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