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Lekcja 8

Temat: Średniowieczni zakonnicy                                                                                str. 148 - 152

Cel lekcji: dowiemy się, jaką rolę pełnili zakonnicy w czasach średniowiecza.

Opis lekcji: praca z podręcznikiem oraz   materiałem dostępnym na platformie epodreczniki.pl, zapisanie

notatki 

Przebieg lekcji:

1. Zacznij od przepisania tematu i celu lekcji. Opisu lekcji nie przepisuj.

2. W czasach średniowiecza religia chrześcijańska odgrywała bardzo ważną rolę. Bóg był w centrum

życia, dlatego dużą rolę odgrywał stan, którego nazwę poznaliście niedawno tzn. duchowieństwo –

papież, biskupi, księża, zakonnicy. 

Przeczytaj  tekst  p.t.  „Stan duchowny”  na str.  148.  Zwróć uwagę na to,  dlaczego duchowni  byli

często doradcami władców. Przejdź do tekstu „Warto wiedzieć” – str. 148. Przeczytaj, szczególną

uwagę poświęć słowu „asceza”.

3. W średniowieczu zaczęły powstawać pierwsze zakony – czyli  wspólnoty ludzi, którzy postanowili

poświęcić całe swoje życie Bogu. Zakonnicy mieszkali w klasztorach, obowiązywały ich zasady, które

nazywano regułą zakonną. Życiem w klasztorze kierował opat. Życie zakonników sprowadzało się do

dwóch słów: módl się i pracuj! Zakonnicy modlili się kilka razy dziennie – nawet w nocy. Oprócz tego

pracowali w polu, które należało do klasztoru, hodowali zwierzęta, leczyli  ludzi, zakładali  szkoły,

przepisywali  księgi  –  było  to  szczególne  zajęcie  wymagające  wyjątkowej  uwagi,  dokładności,

cierpliwości.  Stąd  też  powstało  określenie  „benedyktyńska  praca”.  O  powstawaniu  zakonów

i zajęciach zakonników opowiada tekst ze str. 149 – 151. Przeczytaj go. 

4. Przepisz notatkę – punkty 1, 2, 3, 4 ze str. 152 („To już wiem”) oraz poniższy tekst jako punkt 5:

Benedyktyńska praca – praca wymagająca cierpliwości,  dokładności,  wytrwałości.  Praca żmudna

i długotrwała. 

5. Jeśli chcesz dowiedzieć się więcej, wejdź na stronę dostępną pod linkiem: https://epodreczniki.pl/a/ludzie-

modlitwy---mnisi/DuY2MNVnp
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