Data publikacji: 14 kwietnia 2020 r.
Tydzien obowigzywania: 15 - 17 kwietnia 2020 r.
Lekcja 3
Temat: Méj styl zycia cz.2
Cel: analizujemy swaj styl zycia oraz zdrowy styl zycia
Opis lekcji: praca z tekstem przygotowanym przez nauczyciela, analiza materiatu graficznego

Pamietaj, ze nic z tej lekcji nie jest do zanotowania, bo przeciez nie ma zeszytu przedmiotowego. Nie ma tez
podrecznika, stad materiat pisany przeze mnie. Nie musisz czyta¢ wszystkiego od razu. A moze jednak wyda Ci sie
ciekawy? Zadania domowe to po prostu zadania dotyczace codziennego zycia, nie musisz pokazywac mi, ze zostaty
wykonane.

Na poprzednich zajeciach poruszalismy kwestie zwigzane ze stylem zycia. Spojrz jeszcze raz na materiat graficzny i
pomysl, czy Twéj styl zycia jest jednocze$nie zdrowym stylem? Je$li nie, co nalezatoby zmienié?
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