
Temat: 24 ( 4 maja): Na majówkę. 

Cel i opis zajęć: 

Przeczytasz tekst pt. „Maraton”. 

Poznasz znaczenie słowa MARATON. 

Uzupełnisz tekst wyrazami z ramki. 

Poznasz pojęcie 1 kilometr. 

 

Zadania do wykonania:  

1. Przeczytaj tekst w podręczniku s. 3 pt. „Maraton” i odpowiedz ustnie na pytania 

umieszczone pod tekstem. 

2. Czy wiesz, co znaczy słowo maraton?  

 MARATON –  to bieg na dystansie 42 km 195 metrów. Ta dyscyplina sportowa została 

ustanowiona na pamiątkę legendarnego wyczynu posłańca greckiego, który przebiegł z 

miejscowości Maraton do Aten, aby poinformować o zwycięstwie nad Persami i ostrzec 

przed nadciągającymi okrętami wroga. 

Obejrzyj filmik - https://www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM 

3. Wykonaj ćw. 1 i 2 s. 3 oraz ćw.  3, 4 s. 4. (ćw. 5 s. 4 dla chętnych)  w Kartach 

ćwiczeń. 

Zwróć uwagę na pisownię wyrazów Polakami, Polska, polskim, Konstytucja. 

4. Dowiesz się, co znaczy pojęcie kilometr.  

KILOMETR – TO MIARA ODLEGŁOŚCI, 1 KILOMETR MOŻNA ZAPISAĆ 1km. 

Wszystkie większe odległości, na przykład między państwami, miastami, wsiami, 

mierzymy w kilometrach. 

5. W Kartach matematycznych wykonaj zadanie 3 s. 4 i zadanie 5 s.5 

Materiały: Podręcznik cz.5, Karty ćwiczeń cz.5, Karty matematyczne cz.5, nagranie, filmik. 

Zadania rozszerzające (dla chętnych) 

 W Kartach matematycznych zrób zadanie 1 s. 3 oraz zadanie 4 s.5 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM

