Wielkanoc

Tradycje i zwyczaje




Wielkanoc w Polsce

Swieta Wielkanocne w Polsce
sg niezwykle barwne,
towarzyszy im wiele
religijnych i ludowych
obrzedow.




Niedziela palmowa

/wana Kwietng lub Wierzbng,
byta wstepem do Wielkiego
Tygodnia. W ten dzien wier
uczestniczg we mszy, podcza
ktorej ksigdz Swieci palmy —
symbol odradzajgcego sie
Zycia.




Wielki Tydzien

Wielki Tydzien jest ostatnim
tygodniem przed Wielkanocg,
a jego najwazniejszg czesc
stanowi tzw. Triduum Sacrum
(Swiete Trzy Dni), ktére
tworzy zespot obrzedow i
nabozenstwa odprawianych w
Wielki Czwartek, Wielki Pigtek
| Wielkag Sobote.




Wielka Sobota

* Wielka Sobota jest ostatnim dniem postu. Rano w kosciele swieci sie pokarmy, a
wieczorem ogien i wode.

* Do koszyczkawktada sie jajka, kietbase, chleb, sol, chrzan i baranka. Baranek jest z

cukru, ciasta lub wosku. Koszyk przyozdabia sie gatgzkami bukszpanui nakrywa
biatg serwetka.




ka

Swiecon

4

1
AV
Q
N
O
>
N
72
O
~
>
-
O
O
-
S
—
2




Wielka Niedziela

W Wielkg Niedziele o swicie
dzwiek dzwonow obwieszcza, ze
rozpoczety sie obchody dnia, w
ktorych Chrystus zmartwychwstat.

W Wielka Niedziele rodziny
wspolnie zasiadajg do uroczystego
sniadania wielkanocnego.

Sktadajg sobie zyczenia i dzielg
sie swieconka.



Wielkanocne
potrawy

* Barszcz biaty lub zurek
* Biata kietbasa

* Chrzan

* Cwikfa




<:> Pascha wielkanocna

Wielkanoche
clasta

 Babka wielkanocna
e Mazurek
e Sernik

* Pascha



Sossigues - Oungas,

Ponled2|a1‘ek

Wielkanocny, czyli
Smigus-dyngus

Lany poniedziatek, Smigus-dyngus, swieto
lejka — to zabawa, ktorg wszyscy doskonate
znamy. Oblewac¢ mozna byto wszystkich i
wszedzie.

Kiedys to gtownie/chtopcy oblewali wodg
dziewczeta.



Tradycja malowania jajek

* Malowanie jajek to Swigteczna
tradycja cieszgca sie
duzg popularnosciag zwtaszcza
wsrod najmtodszych.

* Czy Wiecie, ze malowane
jajka maja tez swoje nazwy?




Kraszanki— to
Inacze]
malowanki,
byczki.

S3 to jajka bez
wzorkow,
jednobarwne.



Pisanki—jajka
zdobione
specjalnym
pisakiem. Na
skorupke jajka
nanosi sie
roztopiony wosk,
rysujgc wzor.




Skrobanki—to
ufarbowane jajka,
ktorych skorupki
skrobie sie
ostrym
narzedziem.




Oklejanki - to
jajka oklejane,
np. farbowang
stomg, wtdczka,
wycinankami z
papieru.




Zdrowych, radosnych,
spokojny i spedznych
w gronie najblizszch
Swiat Wielkanocnych,
smacznego jajka oraz
mokrego dyngusa.

/yczg uczace Was
Panie.




